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Introducao

O envelhecimento da populacdo vem ocorrendo em todo o
mundo. Tanto na América Latina, quanto na Europa esse
processo estd ocorrendo de modo acelerado. O aumento da
expectativa de vida, pode trazer consigo problemas
biol6gicos e sociais, nesse sentido, faz-se necessario uma nova
reorganizacao, tanto familiar, quanto do proprio individuo
que envelhece. A adaptacdo familiar estd diretamente
relacionada com as relacbes afetivas que foram sendo
construidas ao longo da vida, uma vez que é socialmente
entendido que cabe a familia o dever de cuidar. Porém com o
passar do tempo, as familias foram ganhando novas
configuracdes, implicando na fun¢do do cuidado para com
suas pessoas idosas, fazendo com que as mesmas ndao tenham
a familia como sendo a tnica fonte de apoio social e bem-
estar.

O presente estudo serd realizado a partir de secundarios,
através da literatura cientifica publicada em bases indexadas.
serao realizados dois estudos, com métodos diferentes, sendo
eles: a andlise de conteddo de Bardin (2011) e a revisao

sistematica da literatura. Para a analise dos dados sera
utilizado o IRaMuTeQ e o StArt.

Resultados e Discussao

Objetivos

Objetivo Geral:

» Compreender o funcionamento/perfil das redes sociais
das pessoas idosas no Brasil e Portugal considerando o
aporte ao cuidado no processo de envelhecimento.

Objetivos Especificos:

* Analisar as garantias dos direitos sociais da pessoa idosa
expressas nas ConstituicOes Federais do Brasil e Portugal.

» Compreender as evidéncias da atuacdo das redes sociais
junto as pessoas idosas no Brasil e Portugal

Material e Métodos

Visando atender aos objetivos propostos do referido projeto
de pesquisa, sera realizado um estudo de natureza
qualitativa e quantitativa (quanti-quali) de carater
exploratorio e descritivo. O presente estudo sera realizado no
ambito da América Latina e Europa, especificamente no
Brasil e Portugal.
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Espera-se como resultado compreender a dinamica e tragar o
perfil das redes sociais das pessoas idosas brasileiras e
portuguesas, devido a das caracteristicas do processo de
envelhecimento e no perfil desta populacdao de ambos os
paises, eles se contrastam também no aspecto da assisténcia
voltada para o cuidado. Além do mais, estudar tais redes
implicam diretamente na qualidade de vida das pessoas
idosas de ambos paises, uma vez que esse estudo busca
encontrar  linhas  orientadoras que  norteiem 0O
desenvolvimento de programas e acdes governamentais que
beneficiem as pessoas idosas, como politicas publicas e
programas pautados na interacao/ relacoes sociais.
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