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Introducao

A conscientizagao sobre o virus HPV é de grande
importancia na nossa sociedade, visto que é muito prevalente
na populacao geral e sua infec¢ao € o principal fator de risco
para o cancer de colo de titero em mulheres. Dois tipos de
HPV (16 e 18) causam 70% dos canceres do colo do ttero e
lesOes pré-cancerosas. O cancer de colo de ttero € o terceiro
tipo de cancer mais comum em mulheres e pode ser
facilmente rastreado em mulheres assintomaticas acima de
25 anos com o exame preventivo do cancer do colo do ttero
(Papanicolau).

Resultados e Discussao

Os folders foram divulgados e distribuidos para a populacao
alvo e através da colocacdo no site da DSA. Foram realizados
exames Papanicolau em pacientes que se enquadravam na
faixa etaria de rastreamento e tratamento de lesoes
sugestivas de HPV.

Conclusoes

Objetivos

Informar a populacao sobre o virus HPV e realizar o
rastreamento de cancer de colo de ttero e deteccao de lesdes
de pele sugestivas de HPV na populacao alvo.

Material e Métodos

A ampla divulgacdo e promocao de satde é essencial para a
populacao, o rastreamento do cancer de colo de ttero é uma
das medidas de saude publica que pode detectar lesdes em
estdgios iniciais e proporcionar tratamentos eficazes antes do
avanco da doencga, uma vez que sua evolucdo, na maioria
das vezes, ¢é lenta, passando por fases pré-clinicas
detectaveis e curaveis, e se diagnosticado precocemente, as
chances de cura chegam proximo a 100%.

A campanha contou com a elaboracao de folder informativo
sobre o HPV, cancer de colo do tutero lesdes pré-malignas e
os exames diagnosticos, gravacao de material audiovisual
para evento online sobre o tema, realizacdo de exames
Papanicolau e avaliacao de lesdes de pele suspeitas e
verrugas genitais na populacao atendida durante a
campanha na Divisao de Satude da UFV.
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é CER DE COLO DE UTERO E HPV, QUAL A RE l.A(:AOz
O céncer de colo de ttero é causado pela infecgéo persistente pelo HPV, é
o terceiro tumor maligno mais frequente na populagio feminina e a
quarta causa de morte em mulheres por cancer no Brasil. O HPV causa

HPV uma infecg¢éo local no colo uterino, de evolugao lenta, podendo levar ao
O papiloma virus humano (HPV) cuja infecgio causa lesoes em regiio cancer, que costuma ser assintomatico em suas fases iniciais. Os
anogenital e orofaringea, é o principal causador de cincer de colo do principais fatores de risco para o cincer de colo de titero sao: inicio
ttero, 70% dos casos no mundo estio relacionados aos subtipos 16 ¢ 18,  Precoce de atividade sexual e multiplos parceiros, tabagismo (quanto
assim como 90% dos céinceres anais, estando relacionado também aos Maior a quantidade de cigarros, maior o risco) e uso prolongado de pilulas
cincer orofaringeo, cincer vulvar e vaginal e ciincer peniano. Os anticoncepcionais.

subtipos 6 e 11 causam 90% das verrugas anogenitais.
PAPANICOLAU e HPV:
PRINCIPAIS FORMAS DE TRANSMISSAO: O Papanicolau ou "preventivo” é o exame para rastreamento de cincer de

A transmisséio ocorre principalmente por meio do sexo oral, vaginal ou  colo de titero, e é recomendado sua realizagio em mulheres com idade
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Agradecimentos

anal, podendo ser transmitido por meio do contato genital a genital,
mesmo sem penetracio, e durante o parto, de mae para filho. Possui
alta transmissibilidade, mesmo em individuos com lesdes verrucosas,

PREVENCAO:

A vacinagiao contra o HPV é a forma de prevencio contra a infecgiio de
alguns dos subtipos, faz parte do calendério vacinal do Ministério da
Saude, oferecida pelo SUS, e aplicada em duas doses. A vacina é
oferecida para meninas de 9 a 14 anos e para meninos de 11 a 14 anos,
conferindo protecio contra os subtipos 6, 11, 16 e 18, e deve ser
realizada mesmo em quem ja teve diagnostico de infecgiio pelo HPY,
Os preservativos nio protegem completamente contra o HPV, mas
conferem protegio contra outras doengas sexualmente transmissiveis.

maior ou igual a 25 anos, que ja tiveram ou tém atividade sexual, devendo
ser realizado periodicamente, até os 64 anos. O intervalo entre a
realizac¢iio dos exames varia conforme o resultado de cada exame

realizado, idade e recomendagio médica. O exame Papanicolau auxilia no

rastreamento da doenga, e seu principal objetivo é detectar as alteragoes

iniciais pelo HPV, assim como o cincer de colo uterino em estagio inicial,

permitindo diagndstico e tratamento precoce, Consulte seu médico para

melhor orientagiio para realizar o exame,
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