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Pesquisa

Palavras-chave: COVID-19, mascaras faciais, eficacia

Introducao

Com o advento da pandemia de COVID-19, tornou-se
necessario que medidas higiénico-sanitarias fossem adotadas
pela populacao geral, para conter o avanco da pandemia. Isso
porque sabe-se que uma das vias de transmissao do virus é por
meio de particulas emitidas na tosse, espirro ou até mesmo
conversas de pessoas infectadas, sejam elas sintomaticas, pré-
sintomaticas ou assintomaticas. Assim, a wutilizacao de
mascaras faciais, por exemplo, é imperativa para conter o
avanco da pandemia, visto que elas impedem que portadores
do virus o disseminem no ar, e evitam que outras pessoas se
infectem e se tornem potenciais hospedeiras do virus.

Resultados e Discussao

Observou-se que o0s principais tipos de mascaras usadas sao
as mascaras de tecido, as mascaras cirurgicas e o0s
respiradores N95 - ou PFF2. A eficicia destas é de,
respectivamente, 95.15%, 97.14% e 99.98% (Ma et al., 2020).
As duas ultimas apresentam-se como as mais eficazes no
bloqueio de particulas e melhor encaixe anatémico, e, por
isso, sao recomendadas para os profissionais da saade. Por
outro lado, as mascaras de pano sao, para a populacao geral,
opcOes viaveis, pois conferem significativa protecao
quando sao confeccionadas em dupla camada e quando
cobrem, sem deixar frestas, a regiao da boca e do nariz.

Objetivos

Conclusoes

Mediante a disponibilidade de diferentes tipos de mascaras
no mercado, torna-se pertinente identificar a sua eficacia na
prevencao contra o virus em diferentes materiais e os
desafios encontrados no seu uso. Ademais, € preciso
analisar a viabilidade econdmica, a disponibilidade de
compra desses modelos no mercado e seus usos em
diferentes contextos.

A obrigatoriedade do uso de mascaras faciais em locais em
que ha aglomeracao de pessoas é imperativa para conter o
avanco e mitigar os efeitos negativos provocados pela
pandemia de COVID-19. Paralelamente, deve-se atentar
para a higienizacao de maos e superficies com agentes
sanitizantes adequados e para o distanciamento social.

Material e Métodos
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