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Apresentar as atividades e experiências vivenciadas ao longo
da monitoria inclusiva no ensino remoto da UFV.
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• Conclui-se que a monitoria inclusiva é capaz de promover
a quebra da subestimação da pessoa com deficiência
intelectual, pois ela se torna elemento ativo no processo
educacional, de forma que as estratégias para inclusão e
acessibilidade são resultado da experimentação, da prática
e da interação entre todos os envolvidos.

• Avalia-se que, além das especificidades próprias da
deficiência do estudante, o contexto do ensino remoto, por
vezes, dificulta o trabalho, o que faz com que os resultados
sejam muito mais lentos do que se o estudante fosse
acompanhado presencialmente pelo monitor.

MONITORIA INCLUSIVA NO ENSINO REMOTO PARA INCLUSÃO E 
ACESSIBILIDADE DE ESTUDANTE COM DEFICIÊNCIA INTELECTUAL

Unidade Interdisciplinar de Políticas Inclusivas – UPI UFV. À professora Laura F. Melo Cabral pela confiança e apoio na 
concretização deste trabalho. À UPI/UFV, pela oportunidade, 

infraestrutura e bolsa de ensino que vem possibilitando 
a minha dedicação à inclusão de pessoas com deficiência 

no meio acadêmico.

Devido à dificuldade de estudantes com deficiência
intelectual quanto à adaptação ao ensino remoto, por
apresentarem um nível severo de comprometimento
cognitivo e/ou comunicação, é recomendável que alguns
conteúdos sejam adequados ao seu nível cognitivo, realidade
social e um determinado nível de desafio. Contudo, a
literatura sobre metodologias adequadas ao ensino de
estudantes com deficiência intelectual se mostra com poucas
contribuições que permitam compartilhar experiências.

O trabalho faz parte do Programa de Monitoria Inclusiva,
criado e implementado pela Unidade Interdisciplinar de
Políticas Inclusivas - UPI da UFV. Durante dois semestres
consecutivos, 2020/I e 2020/II, o monitor inclusivo
acompanhou um estudante com deficiência intelectual nas
disciplinas: TAL 140 – Ciência e Tecnologia de Laticínios e
INF 103 – Introdução à Informática.

Desafios e estratégias de ensino para alunos com deficiência intelectual. Disponível em: https://fce.edu.br/blog/desafios-e-
estrategias-de-ensino-para-alunos-com-deficiencia-intelectual. Acesso em: 10 jul. 2021.

A inclusão do aluno com deficiência intelectual no ensino regular. Disponível em: 
http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/2216-8.pdf. Acesso em: 10 jul. 2021.

Professor UPI

EstudanteMonitor

• Diálogo constante entre professor-monitor;

• Adequações curriculares sobre os objetivos 
de aprendizagem das unidades da disciplina;

• Dilatação de prazo para entrega 
de atividades;

• Instrumentos avaliativos 
diversificados: exercícios e 
provas adaptadas; trabalho 
em grupo com o monitor; 
participação do monitor 
em atividades síncronas.

• Mediação professor-monitor-estudante;

• Assessoria no planejamento 
e procedimentos de avaliação;

• Suporte e materiais de apoio para tornar 
mais acessíveis e inclusivas as atividades;

• Reuniões entre UPI-monitor-
professor-coordenador de curso;

• Empréstimo de 
dispositivos móveis e outros 
equipamentos a estudantes.

• Encontros online semanais,
em dias/horários fixos com 

estudante;

• Identificação das dificuldades do discente 
e relatoria ao professor e a UPI;

• Participação nas aulas 
síncronas das disciplinas;

• Elaboração de estratégias de 
aprendizagem e mediação do conteúdo;

• Elaboração de tutoriais em formato de vídeos 
curtos para auxiliar o estudante nas tarefas.

• Melhora na execução 
e gestão do tempo;

• Autonomia, comunicação 
e proatividade para acessar 
aulas e interagir com a turma;

• Facilidade em enviar e-mails e 
manusear plataformas virtuais 
(PVANet, Google Meet, Classroom);

• Entendimento de comandos e manuseio 
do LibreOffice Writer e Calc;

• Aprovação nas disciplinas e progresso 
no percurso acadêmico.

As ações inclusivas, propostas para melhorar a acessibilidade
pedagógica do estudante com deficiência intelectual, foram
diferentes para cada disciplina (e podem ser diferentes
também para cada estudante e suas especificidades). Mas, de
forma geral, as metodologias e estratégias incorporadas
atenderam às necessidades do estudante, conforme foi
demonstrado a seguir:

https://fce.edu.br/blog/desafios-e-estrategias-de-ensino-para-alunos-com-deficiencia-intelectual
http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/2216-8.pdf

