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O Grupo Entre Folhas - Plantas Medicinais, da 
Universidade Federal de Viçosa, há mais de 30 anos 
desenvolve atividades de pesquisa, ensino e extensão com 
as plantas medicinais. No ano de 2020, diante da pandemia 
do Covid-19, fez-se necessária a busca por novas formas de 
manter a atuação extensionista do Grupo. 

A internet como ferramenta de divulgação do conhecimento popular e científico sobre as 
plantas medicinais

Dar continuidade às ações extensionistas de resgate e 
divulgação dos conhecimentos populares e científicos sobre 
plantas medicinais em meio a pandemia,  utilizando como 
principal estratégia as plataformas online e redes sociais.

Dentre as atividades desenvolvidas, estiveram o Grupo de 
Estudos de Plantas Medicinais e os eventos. O primeiro foi 
realizado através de debates e compartilhamento de 
conteúdo científico e experiências populares no grupo de 
Whatsapp e Google Drive, além de encontros quinzenais 
pela plataforma Zoom. Os Seminários e Webinários 
ocorrem pelo Zoom e Youtube, com contribuição de 
professores, artistas e atores sociais envolvidos com a 
temática. Os encontros são gravados e postados no Youtube 
e todas as atividades são realizadas de forma gratuita. 

Em 2020, foram realizados dez encontros do Grupo de 
Estudos, dois Webinários, com os temas “Plantas 
Medicinais e o sistema imunológico” e “Plantas que 
fortalecem o sistema respiratório”, o 26° Seminário Mineiro 
de Plantas Medicinais e o 21º Seminário Brasileiro de 
Homeopatia na Agricultura Orgânica. Em 2021, foi 
realizado o 17º Seminário Brasileiro de Trabalhos 
Comunitários com Plantas Medicinais e o Grupo foi 
admitido como Espaço

A atuação via mídias sociais ampliou o alcance das 
atividades do Grupo, atraindo a participação de pessoas de 
várias idades e regiões do Brasil. Essa movimentação 
também contribuiu para o reconhecimento como Espaço de 
Ciências, trazendo novas possibilidades de atuação 
extensionista ao Grupo. Este conjunto de ações permitiu a 
continuidade das atividades durante a pandemia, 
proporcionando encontros de saberes populares e culturais 
diversos, bem como contribui para a democratização do 
acesso à informação via divulgação científica.

Exposição Fotográfica Virtual na 91ª Semana do Fazendeiro

Folder de divulgação do 26° Seminário Mineiro de Plantas Medicinais

de Ciências da UFV. A 
primeira participação com 
este título foi na 91ª 
Semana do Fazendeiro, 
com uma exposição 
fotográfica virtual do 
Jardim Medicinal do 
Espaço de Ciências Entre 
Folhas - Plantas 
Medicinais, através do 
Instagram.


