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Introducao

As leishmanioses sdao doencas negligenciadas e de
transmissao vetorial que permanecem como um problema de
saude publica atualmente e estdo presentes desde a regiao do
Mediterraneo até a América Latina. A transmissao ocorre por
meio da picada de insetos flebotomineos fémeas que estejam
infectados com protozoarios do género Leishmania, o que
pode provocar manifestacdo cutdnea, mucocutanea ou
visceral. Ainda ndo existem vacinas contra a leishmaniose
humana, mas ha tratamento quimioterapico consolidado no
mercado que é tOxico para rins e figado e com potencial
teratogénico. Além disso, o parasito vem apresentando
resisténcia ao tratamento. Neste sentido, as plantas
representam alternativas vidveis a quimioterapia contra as
leishmanioses pelo uso dos seus metabdlitos secundarios,
dentre estes os terpenos, que ja tiveram atividades
antimicrobiana, anti-inflamatoéria, antioxidante e antitumoral
descritas. Portanto este grupo foi escolhido para a presente
revisao.

Resultados e Discussao

Objetivos

Realizar uma revisao sistematica da literatura cientifica,
fornecendo uma atualizacdo das pesquisas sobre os efeitos e a
eficacia dos terpenos no tratamento de leishmaniose visceral;
identificar o(s) terpeno(s) com melhor(es) desempenho(s) no
tratamento desta doenca.

Material e Métodos

A busca de artigos envolveu combinacdes de termos como
leishmaniose visceral, kala-azar, terpenos, Leishmania
donovani, Leishmania infantum chagqasi, entre outros, em trés
bases de dados: Pubmed, Scopus e Web of Science. Apods as
fases de triagem, 34 artigos foram incluidos na sintese
qualitativa e a extracdo dos dados ocorreu de forma pareada
entre dois pesquisadores. Em um momento posterior, foi

realizada a andlise de viés dos trabalhos pelo uso da
ferramenta SYRCLE.

ApoOs os tratamentos com terpenos, foi verificada a resolucao
da infeccao por leishmaniose visceral em modelos murinos,
pelo aumento de citocinas Thl e reducao de citocinas Th2,
bem como a producdo de 6xido nitrico (NO) por macroétagos
infectados. Os compostos também foram capazes de agir
diretamente sobre os parasitos, em suas membranas, e
também sobre a DNA-topoisomerase, sendo a apoptose a
consequéncia disso. A reducao da carga parasitaria também
foi eficaz, com reducoes acima de 99% e até mesmo reducao
completa de parasitos. Derivados de terpenos e carreadores
para os terpenos também foram utilizados nos estudos, e
observou-se aprimoramento dos efeitos quando comparados
aos compostos originais ou livres.
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Conclusoes

As acOes benéficas do tratamento com terpenos contra
leishmaniose visceral sem apresentar toxicidade consideravel
abre caminho para outros testes pré-clinicos e da um
direcionamento para testes em humanos.
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