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Introducao

A técnica pode ser entendida como a execucdo de um
fundamento dentro do jogo para alcance de um determinado
objetivo, ela estd relacionada diretamente tanto ao modo de
execucao (eficiéncia), quando ao alcance do objetivo do jogo
(eficacia). A partir disso, torna-se relevante fazer uma
reflexdo sobre o0s processos de avaliaches técnicas,
importancia, conceitos e caracteristicas dessas habilidades, a
fim de contribuir com pistas que possam aumentar a
coeréncia dos treinamentos que visam a melhoria na
formacdao dos atletas e, consequentemente, a melhoria na

qualidade do jogo.

Para analise estatistica utilizou-se os testes ANOVA One-
Way para as amostras independentes e o teste de Mann-
Whitney para comparar se houveram diferencas
significativas entre a realizacdo das ac¢des técnicas ofensivas
entre as diferentes categorias, considerando (p <0,05).

Resultados e Discussao

Foram registradas 1142 acdes técnicas ofensivas. Somente a
acao técnica de Recepcao apresentou diferencas significativas
entre as categorias, com vantagem para a categoria Sub-13
que apresentou valores superiores nesse mesmo aspecto em
comparacao com as demais..

Objetivos

Conclusoes

Analisar o comportamento técnico ofensivo entre as
categorias Sub-11, Sub-13, Sub-15 em jogos reduzidos (GR+3
vs. 3+GR) de futebol no sentido de verificar as possiveis
diferencas na realizacao das acoes técnicas ofensivas entre os
diferentes periodos de formacao.

A categoria Sub-13 em relacao as categorias Sub-11 e Sub-15
apresentou melhor desempenho na acao técnica de Recepcao.
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