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Avaliacao fisico-quimica e colorimétrica de hambiuarguer formulado
com substituicao de gordura por biomassa de banana verde
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Introducao Resultados e Discussao
O hambtrguer é um produto cdrneo com valor nutritivo e Hambturguer alternativo apresentou (P<0,05) maiores teor
excelente aceitacdo pelo consumidor, contudo apresenta de agua e perda de peso por coccdo, mas menores teores de
elevado teor de gordura. Na sociedade atual, os proteina e de gordura que o tradicional (Tabela 1).
consumidores estao reconhecendo a importancia da
alimentacao mais “saudavel” na promogao da satde, a vista Tabela 1. Composicao centesimal, a,, e PPC dos hamburgueres
disso, manifesta-se a oportunidade de substituir a gordura g Formulagiio *
) . . . Caracteristica — - P(F)
do hamburguer por ingredientes singulares. , radicional Sigmassa
. Teor de Agua (%) 71.43 = 0,57 B 7517 £ 0,08 T 0,0030
Nesse contexto, a biomassa de banana verde apresenta-se Teor de Proteina (%) 1514 + 008 ° 1393 = 037 * 0.0324
uma alternativa promissora, por dispor, além de fibras, Teor de Gordura (%) 561 £ 060 “ 182 =014 7 0,0034
. . . . mras (2 4 4
amido resistente, que se comporta como fibra alimentar e Teor de Cinzas (%) 2,50 % 0,04 2,25 + 0,07 0,531
de b fioi ‘de. A bstituicio d q Teor de Carbordratos (%o) 532 = 094 6.54 = 046 03116
concede beneticlios para a saude. A substitulao da gordura Atividade de dgua (a,) 0,971 + 0,002 0,981 = 0,005 0.1688
por ela podena promover um hambl’lrguer com menor Perda de Peso por Cozimento (%o) 23,13 = 0,29 b 2922 + 197 T 00377

P(F): Probabilhidade do teste F.

"Médias + Erro Padrio.

quantidade de gordura e mais fibras alimentares.

Obj etivos *Médias seguidas por diferentes letras (a-b) na linha diferem pelo teste F em nivel de 5% de probabilidade.
Avaliar a qualidade fisico-quimica e colorimétrica do Cor dos hambtrgueres foi (P>0,05) semelhante (Tabela 2).
hamburguer formulado com substituicao de gordura por
biomassa de banana verde. Tabela 2. Cor instrumental (CIELAB) dos hambﬁrgueres
- 4 e Formulacio -
Material e Métodos Caracteristica Trficiom] =— P(F)
Os hambargueres foram preparados seguindo a k 3300 = 0.07 3.0 = 0.5 0,691
formulacio basica a* 1125 = 042 1024 = 0,07 0,0747
L h* 1536 = 023 1546 = 037 0,8264
c* 19.08 = 020 1855 = 0,29 0,2092
h* 5375 = 132 5647 = 0.78 0,1516
P(F): Probabihdade do teste F.
‘Meédias = Erro Padrio.

“Médias seguidas por diferentes letras (a-b) na linha diferem pelo teste F em nivel de 5% de probabilidade.

onte: http:/ / wp.clicrbs.com.br/ barradecereal/ escubra-os-beneficios-da-biomassa-de-Danana-Verde-e- Conclusoes

aprenda-a-preparar-a-receita/ 7topo=13%2C1%2C1% 2C% 2C% 2C13& status=encerrado

Andlises fisico-quimicas de composicao centesimal, O hamburguer com substituigdo de gordura por biomassa
....... atividade de agua, perda de peso por cozimento e de banana verde possui cor semelhante e pode ser rotulado
ot colorimétricas foram executadas a fim de atender a legislacao como light (68% menos gordura), todavia, novas pesquisas
:2::i:0 e ser semelhante ao controle. devem ser desempenhas para atender aos padrdes de
Triiire Analises de Variancia com a = 5% e de Correlacao de carboidratos e proteinas.

c e Person foram concretizadas.
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