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Introducao

O Cuidando do Ursinho (CDU) é um
projeto de extensdo universitaria da

Resultados alcancados até o momento

O livro encontra-se em processo de revisdo ortografica para
ser submetido a apreciacdo da editora. A participacdao dos
Universidade Federal de Vicosa integrantes do CDU na sua elaboracdo serviu como uma
(UFV) e tem como principal objetivo capacitacao tedrica referente as atividades educativas com o
promover educacdo em saude para publico infantil e potencializou a criatividade e as
criancas. Estruturado para realizar habilidades de comunicacao, escrita e trabalho em equipe de
atividades ladicas e didaticas sobre todos os envolvidos. Acredita-se que, com a publicacdao do

temas como satude bucal, vacinacao,

atividade fisica e nutricdo, o projeto caminha rumo a
compilacdo dessas dinamicas em um livro, cuja construgao se
iniciou com os integrantes de 2019-2020, a fim de facilitar a
logistica de realizacdo das atividades de educacdao em satde
e a sua expansao para outros municipios e universidades.

Objetivos

Relatar a experiéncia de elaboracao de um livro sobre
educacao em satde para o publico infantil com a descricao
das dinamicas do CDU, de forma a ampliar o impacto social
do projeto para outras localidades do Brasil.

Descricao das principais acoes

A construcao do livro envolveu a participacao de todos os
membros do CDU, abarcando estudantes de Medicina,
Enfermagem e Direito. O processo se deu em etapas,
iniciando-se pela divisao dos temas, seguida da redacao dos
capitulos, unido dos textos elaborados e padronizacdao da
forma de apresentacdo das dinamicas. Em relacao ao

material, outros resultados significativos sejam alcancados,
como maior visibilidade do projeto e replicacao das
atividades para além do municipio de Vicosa.
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Conclusoes

A construcdao da obra faz com que o projeto consolide o
ensino e a extensdo, dois pilares fundamentais da
universidade. Todo o trabalho desenvolvido reflete
positivamente na area de educacao em satide para criancas,
sobretudo pela construcdo de uma nova ferramenta de ensino
capaz de facilitar a aplicacdo das atividades e intercambiar o

conteudo, o livro retine a logistica e as ilustracdes dos
DIl materiais utilizados em 13 dindmicas de educacdao em satude

processo de ensino-aprendizagem. Assim, o livro impulsiona
o CDU e evidencia a potencialidade do projeto em difundir,
de maneira responsavel, a educacao em satde para criangas.

Il para criancas, cada uma descrita em capitulo proprio.
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