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Artrodese pancarpal para tratamento de fratura de radio e luxacao radiocarpica em cao toy
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Introducao

A artrodese pancarpal é a fusdo cirdargica das articulacdes radiocarpica,
intercarpica e carpometacarpica, com consequente perda de mobilidade, para
tratamento de fraturas distais de radio, fraturas articulares, luxacoes, sub-
luxacOes e artroses. A técnica mais comumente utilizada é a aplicacao de
placa compressiva dorsal ou medial aos 0ssos que compdem a articulacdo. E
desejavel o emprego de compressao e remocao da cartilagem articular para
aumentar o contato 6sseo e facilitar a consolidacao.

Relato de Caso

Objetiva-se relatar o caso de um cao macho, Pinscher, 15 anos de idade,
2,4kg, com historico de trauma ha 6 dias em membro toracico esquerdo por
pisoteio de um equino. No exame ortopédico observou-se claudicacao sem
apoio do membro, dor a palpacdao da articulacao radiocarpica e edema. No
exame radiografico observou-se fratura transversa em diafise distal de radio
e ulna e luxacao radiocarpica. Optou-se pela realizacdo de artrodese
pancarpal utilizando placa hibrida bloqueada 1.5, devido a gravidade das
lesOes, tamanho e idade do paciente. O paciente foi submetido a exames
hematologicos, bioquimicos, ultrassonografia abdominal e exames
cardiologicos pré-operatorios, que nao evidenciaram alteracdes. Apos incisao
dorsal, procedeu-se desgaste das superficies articulares dos ossos envolvidos
até identificacao de osso subcondral e, apds o alinhamento das articula¢oes
em posicao anatdmica de apoio e fixacao de placa 1.5, 6 furos, com pingas de
reducao, realizou-se perfuracdo com broca 1.0 no furo bloqueado mais distal
da placa, em 3° metacarpo. Apo6s rosquear o parafuso bloqueado no local da
primeira perfuracdo, ocorreu fratura do 3° metacarpo no momento do
bloqueio do parafuso na placa. Optou-se entdo pela colocacao de pino
intramedular (IM) no 3° metacarpo, utilizando-se parte metdlica de uma
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Figura 1: (A) Radiografia craniocaudal pré-operatdria do membro toracico esquerdo com fratura
transversa em diafise distal de radio e ulna e luxacao radiocarpica; (B) Radiogratia mediolateral do
radio e ulna; (C) Seta preta - Fratura do 3° metacarpo; Seta Amarela - Pino intramedular (parte
metdlica de uma agulha 25x0,7cm); (D) Placa compressiva em formato T, Fixador externo tipo IB e
Pino Intramedular

Discussao e Conclusao

A fratura em 3° metacarpo ocorreu devido ao didmetro do parafuso, que
ultrapassou 40% do diametro do osso, que é o0 maximo recomendado pela
literatura. Entretanto, os sistemas nacionais disponiveis para osteossintese
em pacientes veterinarios correspondem ao tamanho minimo de 1.5. Novos
sistemas 1.0 e 1.2 tém sido desenvolvidos e ainda estdao em fase de testes por
fabricantes nacionais. A utilizacao de fixador externo é uma alternativa para
artrodese, entretanto, ¢ um método de fixacdo esquelética externa, que
devido a traumas e manipulacdes, pode ndao permanecer estavel por até 300
dias, que é o tempo de consolidacdo descrito para artrodese pancarpal,
resultando em complicacdes como unido retardada ou ndao unido Gssea.
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