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O Encontro Regional dos Estudantes de Medicina (Erem) é 
um evento anual de cunho político-formativo, promovido 
pela Direção Executiva Nacional dos Estudantes de Medicina 
(Denem) desde 1989 e tem como objetivo estimular o debate 
e ampliar a formação sobre assuntos pertinentes à área da 
saúde. Em 2019, realizou-se em Viçosa, teve como tema as 
palavras de Conceição Evaristo “O que os livros escondem, 
as palavras ditas libertam” e contou com a presença de cerca 
de 400 estudantes. 
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Palavras-chave: Evento, Relato de experiência, Movimento Estudantil 

O evento proporcionou reflexões aprofundadas sobre a 
determinação social do processo saúde-doença e permitiu 
trocas de experiências entre os estudantes de diferentes 
escolas médicas. Além disso, promoveu uma aproximação 
dos estudantes do curso de Medicina da UFV com a Denem. 
Contribuiu, também, para a capacidade de construção 
coletiva e de estruturação de um evento de grande porte 
direcionado a um público-alvo.

Educação médica e movimento estudantil: relato de experiência de estudantes em um evento de grande porte

Relatar a experiência de organizar e participar de um evento 
de grande porte do Movimento Estudantil de Medicina, 
realizado em agosto de 2019 na Universidade Federal de 
Viçosa (UFV), destacando as reflexões e os conhecimentos 
proporcionados.

A Comissão Organizadora (CoErem) foi composta 
inteiramente por estudantes de Medicina de Minas Gerais, 
incluindo acadêmicos da UFV. Os participantes da CoErem 
foram divididos em subcomissões, cada qual com atribuições 
específicas, das quais cita-se: Coordenação Geral, 
Programação, Estrutura, Financeira, Divulgação, Cultural e 
Científica, com função de promover alimentação, transporte e 
alojamento para os participantes, além da  estrutura e 
programação do evento. O encontro dividiu-se em três eixos:

A organização e participação de eventos da Denem estimula a 
autonomia e desenvolvimento de habilidades 
organizacionais. Além disso, promove uma reflexão holística 
do processo saúde-doença, ampliando as habilidades do 
futuro profissional para um cuidado atento às especificidades 
humanas, contribuindo para o fortalecimento da luta 
estudantil, a garantia dos direitos sociais e a modificação da 
sociedade brasileira.

Meio Ambiente, Racismo e Saúde, compostos por espaços de 
formação, como mesas, fóruns, cinedebate, oficinas teóricas e 
práticas e momentos culturais, que discutiram temas como: 
as consequências de desastres ambientais na saúde da 
população; cotas e mecanismos de verificação de fraude; e 
saúde de populações negligenciadas.
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