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Introducao Resultados e Discussao
v O sorgo, o quinto cereal mais produzido no mundo, é rico 80 = Mandioca
em compostos fendlicos, nao possui gliten e possui baixa 70 d q B
digestibilidade do amido. 60 OPSh BRI
v' Devido a estas caracteristicas ha um grande interesse a 50 W Sorgo com aninos
mundial no aumento da utilizacdo do sorgo na *5 40 b b
alimentacao humana. 30 l
v' A macromolécula presente em maior quantidade no sorgo 20 -
P q & 10
é o amido e ele pode ser dividido em amido rapidamente 0
digerivel (ARD), lentamente digerivel (ALD) e resistente
(AR). 40 a ® Mandioca
Objetivos 30 Sorgo Branco
O objetivo deste trabalho foi elaborar e determinar a S ® Sorgo com Taninos
digestibilidade in vitro do amido (ARD, ALD e AR) de farofas <20
prontas para consumo contendo farinha de sorgo com e sem o\°1 0
taninos. l? b
Material e Métodos 0

1) Moagem dos graos e padronizacao da umidade e

granulometria das farinhas. 2 Mandioca

Moagem em Ajuste da Ajuste da

C
5 . . - Sorgo Branco
Gréos de || momhode | | granulometria —> umidade  — Farmhas as 20 S
SOrgo facas 10 Rot-AP (estufa com padronizadas < B Sorgo com Taninos
(penerra 1.7mm) circulacdo 35°C/15h) g\c b
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2) Elaboracao das farofas.
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Fi?uasas Aplicagao de Adicao dos Farofas
| > calorseco [ " : " ~
padronizadas (fogo direto/ 6 min) ingredientes prontas Conclusoes
Estes resultados indicam o sorgo, principalmente cultivares
. S S contendo taninos, como potencial ingrediente substituto em
3) Analise de digestibilidade do amido in vitro farofa pronta para consumo direcionada para populacao
ARD e ALD - Método de Eng]yst 1992 (Com modifjcag(jes). celiaca ou pessoas que buscam uma alimentacdo saudavel,
il rica em antioxidante e fibras.
oo AR - AACC method 32-40
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