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Estratégia educativa para o enfrentamento da COVID-19: uma ação em instituições de longa 
permanência para idosos 

As Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPIs) são
instituições governamentais ou não, designadas para ser uma
habitação coletiva de pessoas com idade superior a 60 anos,
que tenham ou não suporte da família e gerem liberdade,
dignidade e cidadania. Na atual situação de emergência em
Saúde Pública, devido à Pandemia pelo novo coronavírus, os
idosos são classificados pelo Ministério da Saúde, um grupo
de risco para a doença COVID-19, destacando-se como os
mais vulneráveis. No Brasil, o número de casos e de óbitos e
a maior parte das hospitalizações, acontecem com pessoas
acima dos 60 anos. Neste sentido, as ILPIs concentram o
principal grupo de risco e enfrentam grandes desafios postos
pela COVID-19, justificando uma atenção especial, com
estratégias específicas para que essas instituições
permaneçam seguras.

Compreender os desafios e as estratégias de enfrentamento
pelas equipes de ILPIS diante da pandemia causada pelo
COVID-19.

Agradecimentos:

Pesquisa qualitativa, descritiva, realizada em ILPIs na Zona
da Mata, Minas Gerais

Participaram: enfermeiros, nutricionistas, assistentes sociais,
gestores e integrantes da equipe de quatro ILPI’s

Coleta de dados por meio de entrevistas virtuais, em julho
de 2020

Perguntas norteadoras: Quais os maiores desafios
enfrentados na instituição e quais as ações ou estratégias
para enfrentar esses desafios; como têm sido a construção
do plano de contingência?

A equipe pesquisadora transcreveu os depoimentos na
íntegra para a análise
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As equipes das ILPIs puderam compartilhar as suas
experiências e os desafios que a pandemia lhes trouxeram. Os
participantes analisaram o momento como enriquecedor e
uma oportunidade de interação e aprendizado.
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