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Introducao

A sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) tem se
tornado um dos maiores problemas de satde publica
mundial devido ao aumento de pessoas infectadas, seu custo
de tratamento/adesao e devido aos impactos psicossociais.
Poucos estudos com foco na populacao adolescente e/ou
jovens adultos abordam o perfil dessa populacdo. Sendo
assim é de vasta importancia a identificacio dos mesmos
para o profissional de enfermagem ou da equipe
multiprofissional uma vez que contribuird para o melhor
acompanhamento e adesao ao tratamento, possibilitando um
melhor rastreio e ofertando uma melhor qualidade de vida
ao portador do virus HIV.

Objetivos

O presente estudo tem como objetivo identificar o pertil da
populacao adolescente e ou jovens/adultos soropositivos de
HIV / AIDS no em um municipio da Zona da Mata Mineira.

Material e Métodos

Os critérios de inclusao foram todos os participantes que
tiverem sidos notificados no municipio de Vigosa e na faixa
etaria de 10 a 24 anos de idade, independentemente da idade
cronologica em que se encontram, sexo ou raca. Os critérios
de exclusdo foram participantes que ja foram a Obito, ou que
mudaram de municipio e nao realizam mais o tratamento. A
analise de dados foi realizada a partir dos dados do Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacao (SINAN) do
Ministério da Satde de 2010 a 2018 e através de prontuarios
do Sistema de Atencao Especializada para tratamento de
HIV/AIDS, Tuberculose e doencas infecto-parasitarias do
municipio. O banco de dados foi elaborado no Microsoft
Office Excel 2010 e para andlises estatisticas utilizara o
programa Statical Package for the Social Sciences (SPSS)
versao 20.0.

Grande area : Ciéncias Biologicas e da Satude

Area tematica: Enfermagem

Resultados e Discussao

Linha do tempo de tendéncia de casos novos de
notificacdo de HIV / AIDS, 1988 - 2018, Vicosa,
MG, 2019.

Tabela 1 - Caracteristicas sociodemogréficas
dos portadores de HIV/ AIDS no municipio de
Vicosa de 2010 a 2018.

Variavel n (%)

Sexo

Masculino 61\(75)
Feminino 5(17.9)
Ignorado 2 (7.1%) ]
Idade (anos)*
0-19 6(21.4) 7
20-24 (22X78.6)
Raca T ]
Branca (18)64.3)
N3zo Branca 9(32.1) L
Ignorado 1(3.6)
Escolaridade 201
< 9 anos 2(7.2)
> 9 anos (19167.8)
Ignorado 7 (25)
Ocupacio 107
Empregado 2(7.2)
Desempregado 1(3.6) 5
Estudante (22)(78.6)
Aposentado =

- 0 T T T T T T T
Ignorado 3 (10’7) 196800 1993 .00 1998,00 200300 2008 00 201300 201800

| Ano_de_notificagdo

Em decorréncia de varios estigmas e tabus existentes no que
tange ao sexo , existe um déficit de conhecimento e uso
inadequado de  preservativos entre a populacao
jovem/adulta levando ao aumento dessas doencgas. Através
do estudo foi possivel observar que a feminizacao dos casos
deixou de ser relativa, tornando a maioria dos casos para o
publico masculino. Pode ser atribuido a esse aumento a
homessexualizacdo , visto que 80 % deste publico afirmaram
manter relacao sexual com homens. Outro fator a ser levado
em consideracdo € que o municipio contradiz os estudos
epidemiologicos onde esses citam que a maior incidéncia de
contaminacao sao em individuos com escolaridade inferior a
9 anos , 0 que se opOe a pesquisa atual no municipio de
Vicosa.

Conclusoes

Os resultados evidenciam que o municipio de Vigosa carece
de atencao a populacdo adolescente e jovem quando
relacionado a satide sexual. A enfermagem como papel
educador e promotor da satide deve usar de artificios como a
educacao permanente e continuada e unido a isso uma
equipe fortalecida de forma a levar informacdes a esse
publico alvo .

1 Académicos do Curso de Enfermagem, Departamento de Medicina e Enfermagem da Universidade Federal de Vigosa, Minas Gerais.

>Enfermeira. Doutora em Ciéncia da Nutricdo. Professora do curso de Enfermagem, Departamento de Medicina e Enfermagem da Universidade
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3 Enfermeira. Mestre em Ciéncias da Satde na Universidade Federal de Vicosa
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