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Palavras-chave: Marketing nutricional, alimentacao escolar, midias sociais.

Area tematica: Nutricio
Introducao

O Conselho Federal de Nutricionistas (CFN), na Resoluc¢ao n°
600 de 2018' dispdem sobre as areas de atuacao do
profissional nutricionista e suas atribuicbes, e prevé a
presenca do nutricionista no marketing relacionado a
alimentacao e nutricdo. Atualmente, a geracao de contetudo

em midias estd em crescimento acelerado, contribuindo com

a inovacdo de métodos de trabalho na atuacado profissional e
sugerindo novas abordagens para a mudanca do
comportamento alimentar a nivel populacional.?

Objetivos

Descrever a experiéncia com a utilizacdo da rede social
“Instagram” e sua importancia no contexto do marketing
nutricional.

Descricao das principais acoes

Para viabilizar um maior alcance de pessoas, o Instagram foi
escolhido como uma ferramenta de comunicacao do
CECANE-UFV (Centro Colaborador em Alimentacdo e
Nutricdo do Escolar da Universidade Federal de Vigosa)
devido o crescente nimero de usudrios ativos em todo
mundo e facilidade de acesso, o que torna a plataforma uma
proposta valida para o objetivo de divulgacdo das acOes
desenvolvidas pelo CECANE-UFV e sua importancia no
contexto da promoc¢dao de uma alimentacao saudavel aos
escolares. Um cronograma semestral foi elaborado
abordando aspectos como a frequéncia e horario das
postagens, temas relevantes, datas comemorativas em satde

e acOes desenvolvidas pelo CECANE-UFV.

Apoio Financeiro

FNDE

FUNDO NACIONAL
DE DESENVOLVIMENTO
DA EDUCACAO

Grande Area: Ciéncias Biologicas e da Saude

Categoria: Extensao

Resultados alcancados até o momento

A pagina @cecaneutv foi criada em Agosto/2020.
Seguidores: 111 ]

Publicacoes: 05 ]

Tematica das publicacoes:

< CECANE: O que ¢é; principais atribuicOes; equipe.
< Formacoes para os atores sociais do PNAE.

% Kits de alimentacao escolar durante a pandemia.

Espacos em destaque no pertil:

Duavidas Dicas de leitura

Conclusoes

A participacdo imediata dos seguidores num periodo curto
de implementacdao e decisao de quais contetdos selecionar
para as postagens constituiram uma experiéncia muito
positiva no uso do Instagram como meio de divulgacdao da

alimentacao saudavel no CECANE - UFV.
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