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O protagonismo de estudantes no planejamento e implementacao de um Workshop
sobre simulacao clinica e processo de enfermagem
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Introducao
A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE)

descreve um conjunto de acoes que visam, sobretudo, a

organizacao do servico da equipe de enfermagem,
utilizando como principal ferramenta o Processo de

Enfermagem (PE). Devido a importancia da SAE e do PE

para execucao da pratica do enfermeiro e futuro

enfermeiro, agcoes no meio academico que promovam o

contato direto dos alunos com essa metodologia
mostram-se essenciais para o processo de ensino e
aprendizagem dos estudantes.

Objetivos
Descrever como ocorreu o planejamento e

implementacao de um Workshop utilizando a simulacao

realistica para aplicacao do PE.

Descricao das principais agcoes

A Liga Académica da Sistematizacao da Assisténcia de
Enfermagem (LASAE) €é um projeto de extensao
vinculado ao curso de Enfermagem da Universidade
Federal de Vicosa (UFV) e é constituida por um
professor coordenador, dois professores convidados e
dezoito alunos membros, dos quais cinco compoem a
diretoria da liga. A LASAE desenvolve reunioes
quinzenais para os alunos membros trazendo temas
relevantes para as discussoes acerca da SAE. Esses
temas sao debatidos pelos proprios alunos ou por
palestrantes convidados. Anualmente, a LASAE
promove um Workshop sobre simulacao clinica e
aplicacao do PE destinado a estudantes e profissionais
de enfermagem como uma ferramenta de ensino e
aprendizagem acerca da SAE e do PE.

Resultados

Em novembro de 2019 ocorreu o Il Workshop de
Simulacao Clinica e Aplicacao do Processo de
Enfermagem realizado no Departamento de Medicina e
Enfermagem da UFV. O evento teve duracao de trés
horas e contou com a participacao de 12 pessoas. A
organizacao do Workshop ficou sob responsabilidade
dos membros da diretoria da LASAE sob orientacao da
coordenadora. Os alunos ficaram responsaveis pela
organizacao das inscricoes dos participantes,

elaboracao de um caso clinico ficticio por meio do qual a

simulacao seria conduzida, organizacao do cenario,
preparacao dos materiais necessarios e pela conducgao
do evento. A simulagcao contou com cinco momentos
principais, referentes as cinco etapas do PE: coleta de
dados, diagnostico de enfermagem, planejamento,
implementacao e avaliacao. Todas as etapas foram
realizadas pelos participantes que podiam executa-las
individualmente ou em dupla, exceto a etapa de
diagnosticos que foi executada em grupos de quatro
participantes. Ao final do Workshop, os participantes
responderam a uma pequena avaliacao sobre a
realizacao do evento.

Conclusoes

O protagonismo de estudantes no planejamento e
implementacao de um Workshop utilizando a simulacao
realistica mostrou-se importante como uma metodologia
que coloca o aluno a frente do seu processo de ensino
aprendizagem, constituindo-se num ambiente inovador e
propicio a aquisicao de novas competéncias,
habilidades e atitudes.
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