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Introducao Resultados e Discussao

A discussao no grupo de pesquisa em atividade fisica e
sautde resultando na primeira versao do questionario. A
primeira versao foi avaliada pelos grupos focais e sofreu
alteracoes de acordo com suas sugestoes, resultando na versao
final do questionario. Em funcao dos resultados obtidos
podemos argumentar que para ser elaborado de forma mais

Ja foi comprovada a importincia da atividade no
desenvolvimento cognitivo e no processo de aprendizagem
dos individuos. A pratica de esportes também traz beneficios a
saatde mental dos individuos. O que torna de suma
importancia sua atuacao conjunta com escolas e universidades.
Um aspecto importante acerca da pratica de esportes sao os

cuidados que devemos ter com os habitos de saude,
principalmente com a higiene, quando nao nos atentamos a
esses detalhes acabamos por transforma-lo em uma atividade
que pode trazer danos a satude dos atletas.

adequada deve passar por um processo de discussao onde
utiliza-se uma técnica de investigacdo qualitativa.
Procedimentos que devem observar a regularidade do
processo.

Objetivos Conclusoes

Elaborar um questiondrio funcional a ser aplicado na O questionario apds as discussoOes feitas e elaboracao da

pesquisa jIAVALIACAO DOS PARAMETROS versao final esta pronto para ser utilizado na pesquisa
MICROBIOLOGICOS  DOS  EQUIPAMENTOS  DE cientifica “AVALIACAO DOS PARAMETROS

EDUCACAO FiSICA E CONTROLE DOS PROCESSOS DE MICROBIOLOGICOS DOS  EQUIPAMENTOS  DE

HIGIENE DOS ALUNOS PARA MANUTENCAO DA EDUCACAO FISICA E CONTROLE DOS PROCESSOS DE

SAUDE” e podera ser aplicado em futuras pesquisas. E HIGIENE DOS ALUNOS PARA MANUTENCAO DA
observar a influéncia dessas praticas no combate a SAUDE” a ser executada no proximo semestre.

contaminac¢des microbiologicas.

Material e Métodos

Foram utilizados na fundamentacao das ideias aplicadas no
processo diversos artigos encontrados em diversas
plataformas. A elaboracao do questionario se deu em trés
fases onde ocorreu a discussao e elaboracao de um
questionario que foi encaminhado aos grupos focais que
fizeram suas consideracoes sobre ele. A confeccao do
questionario final se deu a partir das consideracoes feitas por
esses grupos.

Bibliografia

GONDIM, S.M.G. Grupos focais como técnica de investigacdao qualitativa:
desafios metodolégicos. Paidéia, v.12, n.24, p.149-161, 2003.

SILVA, C.L. O grupo focal com técnica de pesquisa no diagnodstico de
relacdes publicas. 2007. Dissertacdo (Mestrado em Comunicacdo Social) -

Comunicacao Social, Pontificia Universidade Catodlica do Rio Grande do Sul,
2007.

TRAD, L.A.B. Grupos focais: conceitos, procedimentos e reflexdes baseadas em

experiéncias com o uso da técnica em pesquisas de satde. Physis Revista de
Satude Coletiva, v.19, n.3, p.777-796, 2009.

.......
.......
.......
.......
.......

i Apoio Financeiro

.......

Agradecimentos

.......
.......

rIiio Agradeco a Deus e a minha familia por ter me ajudado

iIiiio {Qt CNP em todo tempo. Agradeco ao Prof. Dr. Guilherme
i q . . 1 1. :
BESSES O Azambuja Pussieldi por ter nos orientado nesse trabalho. E

....... Cientifico e Tecnologico

SESES por fim agradeco a todos que contribuiram de alguma
forma para que esse trabalho fosse concluido.

.......
.......
.......
.......
.......
.......

.......



