.......
.......
.......
.......
.......
.......
.......

.......
.......
.......
.......
.......
.......

@ .

.......

Simposio de Integracao Academica

Inteligéncia Artificial: A Nova Fronteira da Ciéncia Brasileira T eVigosa i
™ SIA UFV Virtual 2020 i

PRATICAS DE EDUCACAO EM SAUDE NA PERSPECTIVA DA
INTERPROFISSIONALIDADE: RELATO DE EXPERIENCIA

Lara Magalhaes Fialho Carvalho!, Pedro Paulo do Prado Janior?, Valéria da Silva Santos®, Maria Cordeiro dos Santos*, Daniela
Neves Ribeiro’, Yndiara Aparecida Moreira Rodrigues®, Angélica Souza Toledo Andrade’.

134 Estudantes de graduacao da Universidade Federal de Vigcosa (UFV), Vicosa, MG. E-mail : lara.fialho@ufv.br

2 Docente do curso de Enfermagem da Universidade Federal de Vicosa (UFV), Departamento de Medicina e Enfermagem, Vicosa,
MG

567 Profissionais da Rede de Atencao a Saude, Vicosa, MG
Palavras-chave: Interprofissionalidade, Educacao em Satde, Doencas Cronicas Nao Transmissiveis
Saude Coletiva, Ciéncias da Saude

Trabalho de Extensao

Os profissionais e académicos aferiram a pressao arterial
(figura 1b) , avaliaram o peso, estatura, perimetro da cintura
e realizaram o teste de glicemia capilar dos pacientes. Na sala
de espera da Unidade foi realizada uma roda de conversa
sobre educacao em saude envolvendo diferentes temas. Em
seguida, o0s pacientes receberam orientacOes sobre a

Introducao

A fragmentacdo do conhecimento tem inserido a
interdisciplinaridade no centro das discussdOes acerca do
desenvolvimento da ciéncia. A Educacao Interprotissional é
uma oportunidade para que estudantes possam construir o
aprendizado em conjunto com profissionais, desenvolvendo

atributos e habilidades necessarios em um trabalho coletivo.

Objetivos

O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia
de discentes na realizacdo de atividades de educacao em
saude na perspectiva da interprofissionalidade.

Descricao das principais acoes

A atividade ocorreu no dia 05 de outubro de 2019 na
Unidade Béasica de Saude do bairro Sao Sebastiao, Vicosa-
MG, das 8 as 11 horas. Houve participacao de estudantes dos
cursos de Enfermagem, Medicina, Nutricdo e Educacao
Fisica da UFV e de profissionais da saude (figura 1 a). A agdo
ocorreu junto a Unidade para atender os pacientes
hipertensos e diabéticos cadastrados pelo servico.

VICOSA

importancia da pratica regular de atividade fisica (figura 1c).

Resultados e Discussao

O trabalho em equipe foi de fundamental importancia para o
planejamento, organizacdo e cumprimento das atividades
previstas. Vivenciar essa pratica constituiu uma experiéncia
inovadora e enriquecedora para os estudantes, que pouco
experimentam o trabalho interdisciplinar na graduacao. A
acao foi de grande valor ao processo de desenvolvimento
académico, uma oportunidade para construcao e lapidacao
do conhecimento acerca do trabalho interprofissional e da
sua importancia no contexto do Sistema Unico de Satde.

Conclusoes

A atividade ocorreu com éxito. Todos os participantes
demonstraram comprometimento e cada um cumpriu com
sua funcado e ajudou no que foi necessario para que o evento
ocorresse da melhor forma possivel. Os pacientes foram
receptivos, elogiaram e se mostraram satisfeitos com as
atividades propostas. O evento promoveu um espaco de
aprendizado para os estudantes e foi efetivo no
desenvolvimento da integracao ensino-servigo-comunidade.
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