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Análises sensoriais não foram realizadas por causa da 
pandemia da COVID-19.
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O hambúrguer é um produto cárneo com valor nutritivo
e excelente aceitação pelo consumidor, porém apresenta um
elevado teor de lipídeos. Em razão da maior preocupação
com a saúde, os consumidores estão buscando alimentos mais
“saudáveis” e, logo, há a necessidade da substituição da
gordura do hambúrguer por ingredientes alternativos.

A biomassa de banana verde é um ingrediente
interessante, pois além de fibras possui também amido
resistente, que se comporta como fibra alimentar e confere
benefícios para saúde. A substituição da gordura por ela
poderia proporcionar um hambúrguer com menos gordura e
mais fibras alimentares.
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Hambúrgueres atenderam aos padrões microbiológicos das 
legislações  RDC 12 (BRASIL, 2001) e IN 60 (BRASIL, 2019)

Seguros para consumo!

Hambúrguer formulado com substituição de gordura por biomassa de banana verde

Avaliar a qualidade microbiológica, físico-química,
colorimétrica e sensorial do hambúrguer formulado com
substituição de gordura por biomassa de banana verde.

Formulação e processamento dos hambúrgueres:
1.Tradicional (controle)
2.Substituição de gordura por biomassa de banana verde

Análises microbiológicas:
1.Staphylococcus aureus
2.Coliformes Termotolerantes

IN 62 (BRASIL, 2003)

Processamento da biomassa de banana verde

Análises físico-químicas:
1.Atividade de água
2.Teor de Água
3.Teor de Proteínas

4.Teor de Lipídeos
5.Teor de Cinzas
6.Perda de Peso por Cozimento
7.Cor instrumental

AOAC (2000)
Ramos & Gomide (2007)

ANOVA (Teste F) com α = 5%
Análise de Correlação de Pearson

Tabela 1. Composição centesimal, aw e PPC dos hambúrgueres

Tabela 2. Cor instrumental (CIELAB) dos hambúrgueres

O hambúrguer com substituição de gordura por
biomassa de banana verde é seguro para consumo, tem cor
normal e pode ser rotulado como light (68% menos gordura),
mas ainda precisa atender aos padrões de proteína e
carboidratos.
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