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Introdugﬁo Resultados
A Diabetes Mellitus(DM) € uma condicao caracterizada pela O evento contou com a participacao de 127 individuos, sendo
hiperglicemia sanguinea. A prevaléncia mundial e brasileira que 106 aferiram glicemia e 21 participaram das palestras.
dessa patologia vem crescendo no decorrer dos anos. Em Houve grande participacdo de individuos com DM, com a
Vicosa no ano de 2007 estimou-se que cerca de 9,7% da maioria dos doentes na faixa etaria acima de 60 anos e
populacdo acima de 40 anos era diabética. Devido a alta pertencentes ao sexo feminino.

prevaléncia e ao frequente subdiagnostico dessa condicdao na
populacao mundial, acbes que promovam a divulgacao de
informacoes a respeito dessa patologia tornam-se essenciais

Objetivos

Relatar a experiéncia da realizacao do evento
multidisciplinar “Dia do Diabetes” pela Liga Académica de
Endocrinologia e Metabologia(LAEM) e levantar dados ~
epidemiologicos da populagdo que compareceu ao evento. Conclusoes

O evento cumpriu seu objetivo, pois contou com a
participacdo efetiva da populacdo, o que demonstra o
interesse das pessoas pela DM. Portanto, observa-se que
eventos de extensdo focados nesse tema sao almejados pela
populacao. Além disso, promovem a conscientizacdo dos
individuos sobre essa doenca tao prevalente no cenario

Acoes realizadas

O evento foi realizado no dia 16 de novembro de 2019 e teve
participacao dos alunos de medicina e a docente da liga,
estudantes de enfermagem e profissionais de educacdo fisica
e nutricdo. Ocorreu em uma feira ao ar livre da cidade de

brasileiro.
Vicosa - MG, onde se aferiu a glicemia dos que passavam vy g :
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pelo local e, em um prédio, foram oferecidas palestras
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diabetes. | : i Brasileira de Diabetes 2019-2020. Clannad Editora
Cientifica; 2019 .
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