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O ENSINO DA TEORIA DE BETTY NEUMAN UTILIZANDO A SIMULACAO
REALISTICA: RELATO DE EXPERIENCIA

Universidade Federal de Vicosa
Daniel Reis Correial; Luciene Muniz Braga?; Lais Sousa da Silva?; Renata Oliveira Caetano*; Thais Bitencourt Faria’; Juliane Firmino Conte Penna®
Palavras-chave: Teoria de Enfermagem; Processo de Enfermagem; Cuidados de Enfermagem.
Area tematica: Enfermagem
Grande area: Ciéncias Biologicas e da Satude

Categoria: Ensino

Descricao Resultados
A introducdo dos discentes aos cuidados de enfermagem Teoria do Modelo de Sistemas: simulacao realistica de
perpassa pelo ensino-aprendizado das teorias que sustentam a um caso clinico durante a visita domiciliar de um
pratica durante e apds a graduacao. O desenvolvimento do enfermeiro a uma idosa diabética e sua filha com

. = N A s roblemas psiquiatricos-?,
estudante se orienta na avaliacao e adaptacdo da assisténcia para P psiq

a criagdo de um processo de enfermagem que atenda as

A narrativa possibilitou espelhar uma situacao em que

. . o enfermeiro, possuidor de uma visao multidimensional,
auxiliam na construcéo de um plano de cuidado, quanto a sua foi capaz de identificar os fatores de reconstituicdo das

organizacao, compreensao e analise de dados para possibilitar o individualidades das clientes atendidas e os estressores
planejamento e intervengao de seu provedor(®. do ambiente familiar(®.

especificidades do paciente. Assim, as teorias de enfermagem

Publico-alvo

A simulacao propiciou a demonstracdo da percepgao
de bem-estar, no contexto daquela familia, e como o
Universidade Federal de Vigosa (UFV). profissional pode estabelecer um plano de cuidado
mediante a manutencao da estabilidade do sistema do
cliente e de seus efeitos durante a consulta de
enfermagem ().

Académicos do terceiro periodo do curso de Enfermagem da

Justificativa

A importancia do estudo das teorias de enfermagem na

elaboracao dos planos de cuidado e suas contribui¢des para uma

pratica baseada em evidéncias(->3). Conclusao

()bj etivo A simulacdo realistica proporcionou uma aprendizagem sobre
os componentes, a aplicabilidade da teoria de Betty Neuman e
uma melhor compreensao acerca da implantacao de um plano
de enfermagem com foco na assisténcia, para reduzir os fatores
estressantes e garantir a estabilidade biopsicossocial, tal como

Relatar a experiéncia de estudantes de enfermagem sobre o
ensino da teoria de enfermagem de Betty Neuman utilizando a
simulacao realistica.

Métodos proposto pela teoria de Neuman.
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