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Descricao do Tema Central

A oxigenoterapia hiperbarica (OHB) surgiu em 1622 para
fins medicinais, e expandiu-se no século XIX para tratar
doencas como tuberculose, anemias e hemorragias, sendo
utilizada em lesdes cutaneas a partir de 1965. A terapia
consiste na inalacdo de oxigénio a 100% a uma pressao de
duas a trés vezes maior que a pressao atmosférica ao nivel do
mar, numa camara hiperbarica com paredes rigidas, que
acomoda um ou mais individuos. A pratica foi
regulamentada no Brasil em 1995, e em 2008 o enfermeiro
passou a integrar a equipe multiprofissional. Este trabalho
trata-se de estudos realizados para elaboracdo de um
semindrio sobre terapéuticas utilizadas no tratamento de
feridas desenvolvido em disciplina do curso de
Enfermagem.

Puablico Alvo

Discentes de Enfermagem da Universidade Federal de Vigosa

Justificativa

Durante a realizacdo desta pesquisa, houve dificuldade em
acessar informacoes sobre a OHB no Brasil, visto que ainda é
pouco conhecida pelos profissionais de satde e pacientes, o
que justifica a necessidade de aprofundamento na tematica e
sua divulgacao.

Objetivo e Metodologia

Conhecer as caracteristicas, indicacOes, complicacOes,
aplicabilidade pratica e a assisténcia de Enfermagem na
OHB. Estudo de revisao narrativa, com pesquisas publicadas
no periodo de 2012 a 2017 no Brasil, na Biblioteca Virtual em

Saude.
Resultados

O tratamento por OHB proporciona uma ampliacdo na
oxigenacao tecidual, o que resulta em neovascularizacao,
reducao da extensao da necrose, processo de cicatrizagcao
acelerado, reducao da necessidade de desbridamentos
sucessivos, melhor controle de infeccao, menor tempo de
internacao e reducao do uso de antibioticoterapia.

Complicacoes: toxicidade
pulmonar e  neuroldgica,
barotrauma e  alteracoes
visuais repentinas.

A assisténcia de Enfermagem
consiste em: orientar o
Indicacbes: doenca descompressiva, paciente sobre as medidas de
envenenamento por monoxido de| seguranga durante a terapia,
carbono, gangrena gasosa, Sindrome| monitorar os efeitos colaterais
de Fournier, queimaduras; lesdes e dar suporte ao seu manejo,
refratarias (pé diabético, escaras de educacdo em satde para
dectibito, deiscéncias de suturas), autocuidado, entre outros.

osteomielites, dentre outras.

Fonte: pagina do Grupo HPA Satde, 2020

Sobre a oferta desse servico em Minas Gerais, a pesquisa
encontrou sete instituicdes particulares que ofertam a terapia.
O Brasil possui 90 centros de OHB cadastrados, e o servigo
ainda ndo é incorporado a rede publica de satde.

Conclusoes

A enfermagem pode atuar na elaboracao de protocolos e
sistematizacdo de processos pertinentes junto a equipe

multiprofissional, a fim de conquistar autonomia clinica
frente a OHB.
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