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O processo de enfermagem é um método de
sistematização da assistência em enfermagem pautado na
ciência e arcabouço teórico, que consiste em cinco etapas:
coleta de dados, diagnóstico de enfermagem, planejamento,
implementação e avaliação. Dentre essas, destaca-se o
diagnóstico de enfermagem que requer raciocínio clínico-
reflexivo a partir da queixa apresentada pelo cliente e sinais e
sintomas observados pelo enfermeiro. É uma etapa dinâmica,
sistemática, organizada e por isso complexa fazendo com que
muitos enfermeiros deixem de realizar o diagnóstico de
enfermagem pela falta de conhecimento do processo
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Foram encontrados 151 artigos, os quais foram lidos os
títulos, destes, 30 foram selecionados e a partir de uma leitura
exploratória dos seus resumos, apenas 6 apresentaram dados
referente a temática.

❑ Despreparo acadêmico e situações burocráticas interferem
na realização do diagnóstico de enfermagem.

❑ Necessidade por parte dos profissionais de enfermagem
de analisarem os dados encontrados, explorar conceitos-
diagnósticos e buscar respostas para sanar as dúvidas.

❑ Possuir habilidades de análise crítica-reflexiva,
conhecimento teórico-científico e raciocínio lógico.

❑ Diagnóstico de enfermagem como referencial
metodológico para prática clínica e escolha das
intervenções de enfermagem.

A IMPORTÃNCIA DO DIAGNÓSTICO DE ENFERMAGEM NA PRÁTICA CLÍNICA

❑ Analisar a utilização dos diagnósticos de enfermagem na 
prática clínica, em publicações científicas..

O diagnóstico de enfermagem visa proporcionar ao
cliente o cuidado integral à sua saúde. Com o estudo,
constatou-se que o diagnóstico de enfermagem é base para a
escolha das intervenções de enfermagem e que para isso é
necessária uma coleta de dados que vise atender as
necessidades biopsicossociais do paciente. Assim, a
identificação do diagnóstico de enfermagem indicou melhora
na qualidade da assistência prestada.
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