.......
.......
.......
.......
.......
.......
.......
.......

.......

s

Simposio de Integracao Academica

Inteligéncia Artificial: A Nova Fronteira da Ciéncia Brasileira N eVioasa | iiiil
™ SIA UFV Virtual 2020 — T i

A ENFERMAGEM NA PROMOCAO DO AUTOCUIDADO DE HIGIENE CORPORAL NA ESCOLA
MUNICIPAL PROFESSOR PEDRO GOMIDE FILHO EM VICOSA-MG: Relato de experiéncia da
insercao do estudante de enfermagem.

Universidade Federal de Vicosa

Ana Caroline Moreira® (@ana.moreira4@utv.br) ; Clara Fernandes de Souza Araujo! (clara.souza@ufv.br) ; Lilian
Ferreira Fietto! (@lilian.fietto@ufv.br) ; Pedro Paulo do Prado Junior? (Pedro.prado@utv.br);

1Académicas do Curso de Enfermagem, Departamento de Medicina e Enfermagem (DEM)
2Entermeiro. Professor do curso de enfermagem, Departamento de Medicina e Enfermagem (DEM)

Area tematica: Ciéncias Biol6gicas
Categoria do trabalho: Extensao

Introducao Resultados

A infancia constitui uma fase repleta de novos aprendizados,
descobertas e de um acentuado desenvolvimento cognitivo,
intelectual e motor. Dessa forma, torna-se uma fase de suma
importancia para a criacao de habitos como os de higiene
corporal, sendo o espaco escolar indubitavelmente de papel
essencial nesta construcdo. A promocao da saude no ambito
escolar tem que alicercar-se em uma visdao integral e
multidisciplinar do ser humano, a qual pondera as pessoas
em seu contexto familiar, comunitario, social e ambiental.

Objetivos

Relatar a experiéncia da insercao de acdes de educacdo em
saude em uma escola publica do municipio de Vicosa, MG.

Principais acoes

- Divisao em 3 grupos para melhor atender cada faixa etaria;

- Utilizacao de roteiros pré-definidos por cada grupo com a
descricdo da atividade a ser realizada, a justificativa dos
métodos escolhidos e os objetivos esperados; Conclusoes

- Realizacdo de atividades de promocao do autocuidado de
higiene corporal realizado com criancas do maternal ao
quarto ano da E. M. Protessor Pedro Gomide Filho.

O processo de aprendizado de cada idade é diferente, o que
demanda a adocao de distintas formas de promocao do
autocuidado. E a abordagem ladica por sua vez mostra-se
uma importante ferramenta na dinamizacdao do processo
ensino-aprendizagem corroborando com o principio
doutrinario do Sistema Unico de Satde, a equidade.
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