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Introducao

Resultados alcan¢ados até o momento

O Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude
(PGRSS) constitui um importante instrumento de gestdao, sendo de
elaboracdo obrigatoria para subsidiar os procedimentos adotados em
unidades cujos servigcos envolvem o atendimento a sattde humana ou
animal. Com base nas diretrizes da Resolucao Anvisa n° 222/2018, o
PGRSS estabelece medidas que promovem a seguranca no ambiente
de trabalho, especialmente no que se refere a satide ocupacional. No
campus Florestal da Universidade Federal de Vicosa, o Servico de
Saude oferece atendimentos médico, psicolégico e de enfermagem a
comunidade académica. A elaboracao do PGRSS nessa unidade foi

orientada pelo Plano de Gerenciamento Integrado de Residuos de
Servicos de Saude e Laboratoriais 2024-2033.

Objetivos

Relatar a experiéncia da implantacao do PGRSS no Servico de Saude
do campus Florestal.

Descri¢cdo das principais agoes

Inicialmente, realizou-se a caracterizacdo dos residuos gerados, os
quais foram classificados nas categorias: infectantes, quimicos,
comuns, reciclaveis e pérfuro-cortantes. Na sequéncia, mapeou-se 0s
ambientes do servico com a identificacdo dos tipos de residuos
produzidos em cada local. Foram confeccionadas placas sinalizadoras,
contendo a identificacdo das categorias, acompanhadas de exemplos
ilustrativos e descritivos dos materiais a serem descartados. As
lixeiras utilizadas seguem o c6digo de cores padronizado dos sacos de
lixo, favorecendo a comunicacao visual e a segregacdao adequada dos
residuos.

ATENCAO para a forma correta de descarte dos
residuos do nosso Servico de Saude!
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Entre os principais resultados, destaca-se a instalacdo de 44 lixeiras
distribuidas estrategicamente nos 24 ambientes do Servigo de Saude.
Os residuos infectantes, quimicos e perfurocortantes passaram a ser
coletados mensalmente por empresa terceirizada, responsavel pela
incineracao. Ja os residuos comuns e reciclaveis sao recolhidos
semanalmente pela preteitura municipal, sendo os reciclaveis
destinados a cooperativa de catadores local. No periodo de 28 de
agosto a 2 de setembro de 2024, a equipe participou de um
treinamento em servigo sobre o manejo de residuos, momento em que
foram discutidas boas praticas e esclarecidas duvidas quanto ao
descarte correto. Para o monitoramento da efetividade das acoes,
implementaram-se dois indicadores: (i) numero de acidentes de
trabalho relacionados ao descarte de residuos de servicos de satde e
(i) peso mensal total (em quilogramas) de cada tipo de residuo
gerado.

Figura 1: Lixeira antes da implementacdo do PGRSS. Florestal- Minas Gerais, 2024.

conclusoes

Conclui-se que o PGRSS do campus Florestal esta alinhado ao Plano
de Desenvolvimento Institucional da Universidade Federal de Vicosa,
que adota a sustentabilidade como diretriz estratégica. Dessa forma,
além de atender as exigéncias legais e sanitarias, o plano contribui
para a construcdo de um ambiente institucional mais seguro, saudéavel
e ambientalmente responsavel.
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