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Catalogo: 2026

Numero de créditos: 5
Carga horéria semestral: 75h Carga horéaria de extenséo: Oh
Carga horaria semanal tedrica: 3h
Carga horaria semanal pratica: 2h Semestres: Il
Objetivos

Possibilitar ao aluno o desenvolvimento de habilidades e competéncias em relacdo aos diversos sistemas
fisiolégicos compreendidos na Ementa da disciplina, bem como na integracao destes sistemas, permitindo uma
abordagem integrada do estudo da Fisiologia Humana.

Ementa

Introducéo ao estudo da Fisiologia Humana. Processamento de informagdes nos sistemas nervoso e sensorial.
Coordenacao neural de informacdes. Contracdo muscular. Fisiologia do sistema cardiovascular. Fisiologia do
sistema respiratério. Fisiologia do sistema digestério. Fisiologia do sistema renal. Fisiologia do sistema
reprodutor masculino. Fisiologia do sistema reprodutor feminino. Fisiologia do sistema enddcrino.

Pré e correquisitos

(BAN 210 ou EFG 102*) e (BQI 100 ou BQI 103 ou BQI 211) e (BIO 220* ou BIO 221%)

Oferecimentos obrigatérios

Curso Periodo
Enfermagem 2
Nutricdo 2

Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas
Bioquimica Geral
Ciéncias Bioldgicas - Bacharelado Geral
Ciéncias Bioldgicas - Licenciatura (Integral) Geral
Licenciatura em Ciéncias Biolbgicas Geral
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Conteldo

Unidade T P ED |Pj To

l.Introducéo ao estudo da Fisiologia Humana 3h 2h Oh Oh 5h
1.1. Células e tecidos
2. Dindmica das membranas

3. Comunicacdao e integragéo celular

3. Homeostasia

2.Processamento de informagdes nos sistemas nervoso e 3h 2h Oh Oh 5h
sensorial

1.Propriedades elétricas e quimicas de uma célula em repouso

2.Sinais elétricos do Sistema Nervoso: potenciais graduados e
de acao

3.Sinais elétricos do Sistema Sensorial: receptores e potencial-
receptor

4.Sinapses e comunicag¢éo neuroefetora

5.Reflexos e mecanismos reflexos

3.Coordenacéo neural de informacgdes 3h 2h Oh Oh 5h
1.Circuitos neurais
2.Padrdes de atividade neural
3.Sistema nervoso central
4.Sistema nervoso periférico: divisdes aferente e eferente

4.Contracao muscular 3h 2h Oh Oh 5h
1.Musculo estriado esquelético
2.Musculo estriado cardiaco
3.Musculo liso

5.Fisiologia do sistema cardiovascular 6h 4h Oh Oh 10h
1.Estrutura e fungéo do sistema cardiovascular
2.Circulacado sanguinea: hemodinamica e pressao arterial
3.Atividade elétrica do coragéo
4.Coordenacéo do batimento cardiaco
5.Atividade mecénica do coragéo - débito cardiaco
6.Controle da circulagdo periférica
7.Composicao e fungdes do sangue
8.Hemostasia
9.Frequéncia cardiaca

10.Presséo arterial e esfigmomanometria

6.Fisiologia do sistema respiratorio 6h 4h Oh Oh 10h
1.Estrutura e funcéo do sistema respiratorio
2.Mecénica ventilatéria
3.Circulacéo pulmonar
4. Transporte de gases respiratérios
5.Controle da ventilacédo

7.Fisiologia do sistema digestorio 6h 4h Oh Oh 10h

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://siadoc.ufv.br/validar-documento com o cédigo: UKN4.ZQMW.48S3

Gerado em 16/12/2025 as 19:06:04h UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
www.ufv.br Pagina 2 de 4 Campus Vigosa, CEP 36570-900



https://siadoc.ufv.br/validar-documento
www.ufv.br

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
PRE | PRO-REITORIA DE ENSINO

UF

1.Estrutura e funcéo do sistema digestorio
2.Motilidade do trato gastrintestinal
3.Secrec¢des gastrintestinais

4.Digestao e absor¢éo de nutrientes

8.Fisiologia do sistema renal
1.Estrutura e fungéo do sistema renal
2.Volume e composicéo dos fluidos orgénicos
3.Principios basicos de fisiologia renal
4.Regulacéo do balanco do sédio e da agua
5.Regulagéo da concentragdo do potassio e calcio
6.Regulacdo da concentracdo hidrogenibnica
7.Miccgéao

3h

2h

Oh

Oh

5h

9.Fisiologia do sistema reprodutor masculino
1.Visao geral da funcéo reprodutora masculina
2.Biologia e regulacdo da espermatogénese
3.Puberdade e horménios androgénicos
4.Ac¢les extra-testiculares dos hormdnios androgénicos

3h

2h

Oh

Oh

5h

10.Fisiologia do sistema reprodutor feminino
1.Viséo geral da funcgédo reprodutiva feminina
2.Biologia e regulagcdo hormonal da Oogénese
3.Biossintese e acédo do Estrogénio e da Progesterona
4.Puberdade e as gonadotropinas
5.Aspectos enddécrinos da concepcgao, gravidez e parto
6.Metabolismo materno e do recém-nascido

3h

2h

Oh

Oh

5h

11.Fisiologia do sistema enddcrino
1.Estrutura e funcéo do sistema endécrino
2.Eixo hipotalamico-hipofisario
3.Biossintese e acéo dos horménios da Tiredide e Paratiredide
4.Biossintese e acao dos hormdnios do Pancreas enddécrino:

acodes sobre o metabolismo energético

5.Regulagéo enddécrina do metabolismo do célcio e do fosfato
6.Biossintese e acdo dos hormdnios das Adrenais

6h

4h

Oh

Oh

10h

Total

45h

30h

Oh

Oh

75h

Tebrica (T); Pratica (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

Planejamento pedagogico

Carga horaria Itens

Tedrica Apresentacao de conteddo utilizando aprendizado ativo; Estudo dirigido, resolucao
de problemas, leitura conduzida; Atividades no PVANet (biblioteca, exercicios de
fixacdo, féruns, videoaulas); PVANet; Considerar a apresentacdo de contelddos
como exposicdo dialogada; e Andlise critica de estudos de caso

Pratica Pratica demonstrativa realizada pelo professor ou monitor, Pratica investigativa
executada por todos os estudantes e Resolucao de problemas

Estudo Dirigido Estudo dirigido, Resolugéo de problemas e Debate

Projeto N&o definidos

Recursos auxiliares Softwares, filmes e exposicdo em Datashow
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