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Catalogo: 2025

Numero de créditos: 2
Carga horéria semestral: 30h Carga horéaria de extenséo: Oh
Carga horaria semanal tedrica: 1h
Carga horaria semanal pratica: 1h Semestres: 1 e ll
Objetivos

« Apresentar o projeto politico-pedagogico e a matriz do curso de nutricdo no contexto
das diretrizes curriculares nacionais para a formagao académica do nutricionista;

» Promover discusséo e reflexdo sobre a importancia da estrutura curricular, das
atividades extracurriculares e do trabalho em equipe no processo de formagao
académica.

Ementa

Formacao do nutricionista. Projeto politico pedagd6gico e matriz curricular do curso de Nutricdo. Atividades
extracurriculares na formacédo académica. Orgéos de apoio ao ensino na UFV. Visitas técnicas aos setores da
UFV. Desenvolvimento de trabalho em equipe utilizando tecnologias digitais de informacédo e comunicacéo.

Atividades de Extensao

N&o se aplica

Pré e correquisitos

Nao definidos

Oferecimentos obrigatdérios

Nao definidos

Oferecimentos optativos
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Curso Grupo de optativas

Nutricdo Geral
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Conteldo

Unidade T P ED |Pj To

1.Unidade 1 6h Oh Oh Oh 6h
1.Formacéo do nutricionista. Diretrizes Curriculares Nacionais.

2.Projeto politico pedagogico e matriz curricular do curso de
Nutricdo da Universidade Federal de Vicosa, campus Vicosa.

2.Unidade 2 4h Oh Oh Oh 4h
1.Importéncia das atividades extracurriculares na formacéo do
nutricionista.

2.Importancia da representacao estudantil na formagéo
académica.
3.0Oportunidades de participacbes em atividades na UFV.

3.Unidade 3 3h 2h Oh Oh 5h
1.0rgéos de apoio ao ensino na UFV.

4.Unidade 4 Oh 8h Oh Oh 8h
1.Visitas técnicas aos setores da UFV:

1.Laboratérios do Departamento de Nutricdo e Saude
2.Divisao de Saude

3.Unidade de Atencéo Especializada em Saude (UAES)
4.Restaurantes Universitarios

5.Unidade 5 2h 5h Oh Oh 7h
1.Desenvolvimento de trabalho em equipe.
2.Utilizacéo de tecnologias digitais de informacéo e
comunicacao na formacédo de nutricionista.

Total | 15h | 15h | Oh Oh 30h

Tebrica (T); Pratica (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

Planejamento pedagogico

Carga horaria Itens

Tedrica Apresentacao de conteddo utilizando aprendizado ativo; Debate mediado pelo
professor; e Apresentagéo de conteldo pelos estudantes, mediado pelo professor

Pratica Desenvolvimento de projeto e Visita técnica aos setores da UFV
Estudo Dirigido N&o definidos

Projeto N&o definidos

Recursos auxiliares Transporte para Aula e Preferéncia de Mobiliario
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