UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA UF
PRE | PRO-REITORIA DE ENSINO

Programa Analitico de Disciplina

EFG 213 - Enfermagem em Feridas e Estomias

Departamento de Medicina e Enfermagem - Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude

Catalogo: 2024

Numero de créditos: 4
Carga horaria semestral: 60h Carga horéaria de extenséo: Oh
Carga horaria semanal tedrica: 2h
Carga horaria semanal pratica: 2h Semestres: 1 e ll
Objetivos

Implementar préaticas de ensino, aprendizagem e avalia¢c@o que desenvolvam o raciocinio critico-reflexivo do
estudante sobre a assisténcia de Enfermagem no tratamento e manejo de feridas e estomias.

Ementa

Aspectos histdricos, éticos e legais no tratamento das feridas. Anatomia e fisiologia da pele e processo de
cicatrizacdo. Avaliacdo da pessoa com ferida segundo a metodologia do Processo de Enfermagem. Limpeza e
desbridamento das feridas. Coberturas. Tipos de feridas. Terapias adjuvantes no manejo de feridas. Cuidado a
pessoa com estomia.

Atividades de Extensao

N&o se aplica.

Pré e correquisitos

EFG 209
Oferecimentos obrigatdrios
N&o definidos
Oferecimentos optativos
Curso Grupo de optativas
Enfermagem Geral
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Conteldo

Unidade T P ED |Pj To

1.Aspectos histéricos, éticos e legais no tratamento das feridas. 2h 2h Oh Oh 4h
1.Evolugdo historica do tratamento de feridas.
Bases éticas e legais no tratamento das feridas.

2.Anatomia e fisiologia da pele e processo de cicatrizagao. 2h 2h Oh Oh 4h
1.Anatomia e fisiologia da pele.

Fisiopatologia da cicatrizagéo.

3.Avaliacéo da pessoa com ferida segundo a metodologia do 2h 2h Oh Oh 4h
Processo de Enfermagem.
1.Classificacéo das feridas: agudas e crénicas.
Ferramentas de avaliacdo das feridas: escala de Braden,
TIMERS, PUSH e MEASURE.

Biofilme.

4.Limpeza e desbridamento das feridas. 2h 4h Oh Oh 6h
1.Limpeza da ferida.
Desbridamento autolitico, enzimatico, mecanico e
instrumental.

5.Coberturas. 4h 6h Oh Oh 10h
1.Coberturas hidratantes.

Coberturas absorventes.

Coberturas desbridantes.

Coberturas antimicrobianas.

Coberturas antibiofilme.

Coberturas antiodor.
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Coberturas antiaderentes.

6.Tipos de feridas. 12h | 8h Oh Oh 20h
1.Feridas vasculogénicas: venosa e arterial.
Feridas neuropaticas.
Lesao por pressao.
Queimaduras.

Feridas neoplasicas.

Skin tears.

7.Terapias adjuvantes no manejo de feridas. 2h 2h Oh Oh 4h
1.Oxigenioterapia hiperbarica.
Laserterapia.
Terapia por pressdo negativa.

Terapia larval.

Ozonioterapia.

8.Cuidado a pessoa com estomia. 4h 4h Oh Oh 8h
1.Politicas de atengdo ao estomizado.
Tipos de ostomias.
Equipamentos coletores e adjuvantes.

Complicacdes das estomias.

Processo de Enfermagem a pessoa com estomia.

Total [ 30h | 30h |Oh Oh 60h

Tebrica (T); Pratica (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

Planejamento pedagogico

Carga horaria Itens
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Tedrica Apresentacdo de conteddo oral e escrito em quadro convencional; Apresentagéo de
conteuddo utilizando aprendizado ativo; Debate mediado pelo professor;
Apresentacdo de conteldo pelos estudantes, mediado pelo professor; e Seminarios

Pratica Pratica demonstrativa realizada pelo professor ou monitor; Pratica executada por
alguns estudantes, sendo demonstrativa para a maioria dos estudantes; Pratica
executada por todos os estudantes; Resolucdo de problemas; e Jogo avaliativo e
Workshop de coberturas.

Estudo Dirigido Resolucgédo de problemas, Leitura conduzida, Clinica e Debate
Projeto N&o definidos
Recursos auxiliares Preferéncia de Mobiliario
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International Working Group on the Diabetic Foot Guidelines, 2019. Disponivel em:
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