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Numero de créditos: 4
Carga horaria semestral: 60h Carga horéaria de extenséo: 4h
Carga horaria semanal tedrica: 3h
Carga horaria semanal pratica: 1h Semestres: |
Objetivos

Produzir conhecimento e habilidades utilizando conceitos fisiopatol6gicos para que o discente possa utilizar os
recursos dietéticos para fins terapéuticos nas patologias discutidas. Capacitar o aluno a prescrever planos
alimentares e orientacdes nutricionais considerando as especificidades das patologias discutidas, de maneira
adequada. Definir as caracteristicas das dietas em diferentes estados patoldgicos.

Ementa

Patologia da nutricdo e dietoterapia nas doencas renais; nas doengas pulmonares; nas doeng¢as consumptivas
(cancer, AIDS, sepse); no estresse fisioldgico (traumatismo, queimaduras e cirurgia); nas doengas neuroldgicas
(alzheimer, parkinson, outras deméncias); nas desordens autoimunes; nas alergias alimentares e nos erros
inatos do metabolismo.

Atividades de Extensao

Dia de campo com os discentes da disciplina planejando e executando uma atividade com pacientes acometidos
por uma das patologias lecionadas.

Pré e correquisitos

NUR 306

Oferecimentos obrigatdérios
Curso Periodo
Nutricdo 7

Oferecimentos optativos

Nao definidos
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Conteddo
Unidade T P ED |Pj To
1.Patologia da nutricdo e dietoterapia nas doencgas renais 8h 4h Oh Oh 12h
2.Patologia da nutri¢c&o e dietoterapia nas doencas pulmonares 4h Oh Oh Oh 4h
3.Calculo de dietas para portadores de doencas pulmonares Oh 2h Oh Oh 2h
4.Patologia da nutricdo e dietoterapia nas doencas consuptivas 8h Oh Oh Oh 8h
(Cancer, AIDS, Sepse)
5.Célculo de dieta para portadores de doengas consuptivas Oh 3h Oh Oh 3h
(Cancer, AIDS, Sepse)
6.Patologia da nutricdo e dietoterapia no estresse fisioldgico 6h Oh Oh Oh 6h
(Traumatismo, Queimaduras e Cirurgia)
7.Célculo de dietas para individuos em estado de estresse Oh 2h Oh Oh 2h

fisiolégico (Traumatismo, Queimaduras e Cirurgia)

8.Patologia da nutricdo e dietoterapia nas doencas neurolégicas 6h Oh Oh Oh 6h
9.Célculo de dietas para portadores de patologias neurolégicas Oh 1h Oh Oh 1h
10.Desordens autoimunes 5h 1h Oh Oh 6h
11.Patologia da nutricdo e dietoterapia nas alergias alimentares 6h 2h Oh Oh 8h
12.Patologia da nutricdo e dietoterapia nos erros inatos do 2h Oh Oh Oh 2h

metabolismo

Total |45h | 15h | Oh Oh 60h

Tebrica (T); Pratica (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

Planejamento pedagogico

Carga horaria Itens

Tedrica Apresentacao de conteudo oral e escrito em quadro convencional; Apresentagéo de
conteudo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor, quadro-digital, TV,
outros); Debate mediado pelo professor; Apresentacdo de conteddo pelos
estudantes, mediado pelo professor; e Seminarios

Pratica Pratica executada por todos os estudantes, Pratica investigativa executada por
todos os estudantes e Resolucdo de problemas

Estudo Dirigido N&o definidos
Projeto N&o definidos
Recursos auxiliares Nao definidos
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Bibliografias basicas
Descricéo Exemplares
GAROFOLO, A. Nutrigéo clinica, funcional e preventiva aplicada & oncologia: teoria e pratica 12
profissional. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.
SILVA, S. M. C. S. Tratado de alimentagé&o, nutricdo & Dietoterapia. Sdo Paulo: Roca, 2010. 10
WAITZBERG, D. L. Nutrigdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4 ed. rev. e atual. Sdo 12
Paulo: Atheneu, 2009.
Bibliografias complementares
Descricéo Exemplares
CUPPARI, L. Guia de nutricdo: nutricdo clinica no adulto. 3 ed. Barueri, SP: Manole, 2014. 2
MAGNONI, D.; CUKIER, C.; OLIVEIRA, P. A. Nutricdo na terceira idade. 2 ed. S&o Paulo: 2
Sarvier, 2010.
MAHAN, L.K.; ESCOTT-STUMP, S. Alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. S&o Paulo: Roca, |4
2013.
REIS, N. T. Nutri¢do clinica: bases para prescri¢do. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, 2015. 3
SHILS, M.E.; SHIKE, M.; ROSS, A.C.; CABALERO, B.; COUSINS, R.J. Nutricdo moderna na 1
saude e na doenca. 102 ed. Manole, 2009.
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