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Catalogo: 2023

Numero de créditos: 2
Carga horéria semestral: 30h Carga horéaria de extenséo: Oh
Carga horaria semanal tedrica: 1h
Carga horaria semanal pratica: 1h Semestres: Il
Objetivos

Desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes do estudante para realizacdo do atendimento inicial de
individuos em situacdes de urgéncia e emergéncia.

Ementa

Suporte basico de vida cardiovascular. Primeiros socorros em urgéncias e emergéncias clinicas. Primeiros
socorros em urgéncias e emergéncias traumaticas.

Atividades de Extenséao

N&o se aplica.

Pré e correquisitos

Nao definidos

Oferecimentos obrigatérios

Curso Periodo

Enfermagem 2

Oferecimentos optativos

Nao definidos
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Conteddo
Unidade T P ED |Pj To
1.Suporte bésico de vida cardiovascular 6h 8h Oh Oh 14h
1.- Introducédo aos primeiros socorros.
- Atendimento inicial ao individuo em parada
cardiorrespiratoria.
- Atendimento inicial ao individuo com obstrucgédo parcial e total
das vias aéreas por corpo estranho.
2.Primeiros socorros em urgéncias e emergéncias clinicas 3h 2h Oh Oh 5h
1.- Atendimento inicial ao individuo com:
- Infarto Agudo do Miocardio;
- Acidente Vascular Cerebral;
- Hipoglicemia;
- Sincope;
- Crise convulsiva,;
- Choque elétrico;
- Kit primeiros socorros.
3.Primeiros socorros em urgéncias e emergéncias traumaticas 6h 5h Oh Oh 11h
1.- Avaliacdo da cena e atendimento inicial ao politraumatizado.
- Atendimento inicial do individuo com:
- Hemorragia e sangramento;
- Trauma musculoesquelético e de partes moles;
- Amputac@es traumaticas;
- Evisceracéo;
- Ferimentos por arma de fogo/branca/objeto encravado ou
empalado.
Realizacéo das manobras de:
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- Extricacédo veicular;
- Imobilizacao e transporte da vitima;

- Retirada de capacete.

Total | 15h | 15h | Oh Oh 30h

Tebrica (T); Pratica (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

Planejamento pedagdégico

Carga horaria

Iltens

Tebrica

Apresentacao de conteddo oral e escrito em quadro convencional; Apresentagéo de
conteuddo utilizando aprendizado ativo; Debate mediado pelo professor;
Apresentacdo de conteldo pelos estudantes, mediado pelo professor; e
Apresentacédo de conteldo utilizando a simulacgéo realistica como metodologia de
ensino aprendizagem para apresentacao e discussao de contetdo

Pratica

Pratica demonstrativa realizada pelo professor ou monitor, Pratica executada por
todos os estudantes e Resolucao de problemas

Estudo Dirigido

N&o se aplica

Projeto

Nao definidos

Recursos auxiliares

Preferéncia de Mobiliario e Laboratério de simulacao realistica.
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Bibliografias basicas

Descricéo Exemplares

CALIL, A.M.; PARANHOS, W.Y. O enfermeiro e as situacdes de emergéncia. S&o Paulo: 1

Atheneu, 2007.

CINTRA, E. A.; NISHIDE, V.M.; NUNES, W. A. Assisténcia de enfermagem ao paciente 7

gravemente enfermo. 22 ed. S&o Paulo: Atheneu, 2003.

GARCIA, S.B. (ed) Primeiros socorros: fundamentos e pratica na comunidade, no esporte e 10

ecoturismo. Sao Paulo: Atheneu, 2005.

HAFEN, B.Q.; KARREN, K.J.; FRANDSEN, K.J. Guia de primeiros socorros para estudantes. 7. 11

ed. Barueri: Manole, 2002.

MORTON, P. G. [et al.] Cuidados criticos de enfermagem: uma abordagem holistica. Rio de 1

Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

OMAN, K.S.; KOZIOL-McLAIN, J.; SCHEETZ, L.J. Segredos em enfermagem de emergéncia: 2

respostas necessérias ao dia-a-dia. Porto Alegre: Artmed, 2003.

SANTOS, N.C.M. Urgéncia e emergéncia para enfermagem: do atendimento pré APH a sala de 5

emergéncia. 6. ed., Sao Paulo: latria, 2009.

SANTOS, N.C.M. Urgéncia e emergéncia para enfermagem. 5. ed., Séo Paulo: latria, 2009. 3
Bibliografias complementares

Descricéo Exemplares

BONITO, J. Prética de primeiros socorros: um guia para salvar vidas. Lisboa-Pértugal: Dom 4

Quixote, 2000.

CARVALHO, M.G. Atendimento pré-hospitalar para enfermagem: suporte basico e avancado de 7

vida. 2. ed. S&o Paulo: latria, 2007.

LANE, J.C.; de TULIO, S. Primeiros socorros: um manual pratico. 2. ed. Sdo Paulo: Moderna, 1

1997.

Pontos de controle

Campo Anterior Atual
Nome IntervencBes em Urgéncias Primeiros Socorros
Carga horéria semestral 45 30
Carga horaria semanal em salade | 2 1

aula
Oferecimentos EFG O ;NTRO; EFG 2;
Semestres 12, 2;
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Campo

Anterior

Atual

Contelido

Ha alterag6es no contetdo da disciplina
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