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Carga horária semestral: 60h
Carga horária semanal teórica: 4h
Carga horária semanal prática: 0h

Carga horária de extensão: 0h

Semestres: II

Objetivos

Apresentar o campo de estudos da Psicologia, identificando sua contribuição para a formação do
graduando em Administração. 
Discutir as principais abordagens teóricas da Psicologia. 
Propiciar a reflexão crítica das contribuições da Psicologia para a produção de conhecimentos na área
das ciências humanas e sociais. 

Ementa

Introdução à Ciência Psicológica. Sistemas Teóricos em Psicologia. Abordagens em Saúde Mental e Trabalho.

Pré e correquisitos

Não definidos

  Oferecimentos obrigatórios

Curso Período

Administração 2

  Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas

Ciência e Tecnologia de Alimentos Geral

Ciências Biológicas - Bacharelado Geral

Ciências Contábeis Geral

Engenharia de Produção Geral

Nutrição Geral
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.Introdução à Ciência Psicológica
1.Caracterização da Psicologia
2.Psicologia do senso comum X psicologia científica
3.Diversidade de objetos da Psicologia

4h 0h 0h 0h 4h

2.Sistemas Teóricos em Psicologia
1.Psicologia Comportamental (Behaviorismo)
2.Psicologia da Gestalt
3.Psicanálise
4.Psicologia Humanista
5.Psicologia Cognitiva

40h 0h 0h 0h 40h

3.Saúde Mental e Trabalho
1.Abordagens teórico-metodológicas em Saúde Mental e

Trabalho
2.Teorias sobre Estresse relacionadas ao trabalho e estratégias

de coping
3.Abordagem epidemiológica e/ou diagnóstica
4.Estudos e Pesquisas em Subjetividade e Trabalho
5.Psicodinâmica do Trabalho
6.Assédio Moral

16h 0h 0h 0h 16h

Total 60h 0h 0h 0h 60h

Teórica (T); Prática (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Apresentação de conteúdo oral e escrito em quadro convencional; Apresentação de
conteúdo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor, quadro-digital, TV,
outros); e Apresentação de conteúdo pelos estudantes, mediado pelo professor

Prática Não definidos

Estudo Dirigido Não definidos

Projeto Não definidos

Recursos auxiliares Não definidos
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  Bibliografias básicas

Descrição Exemplares

GOODWIN, C. J. História da psicologia moderna. São Paulo: Cultrix, 2005. 584 p. 3

HILLIX, W. A.; MARX, M. H. Sistemas e Teorias em Psicologia. São Paulo: Cultrix, 2000. 755p. 8

SCHULTZ, D.T. História da psicologia moderna. São Paulo: Cengage Learning, 2009. 512p. 16

  Bibliografias complementares

Descrição Exemplares

American Psychological Association (APA). Dicionário de Psicologia APA. Porto Alegre: Editora
Artmed, 2010. 1042 p.

2

COON, D. Introdução à Psicologia. São Paulo: Cengage Learning, 2005. 744p. 1

HOTHERSALL, D. História da psicologia. 4. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill Brasil, 2006. 576 p. 2

PENNA, Antonio Gomes. Introducao à psicologia do século XX. Rio de Janeiro: Imagor, 2004.
144 p.

3

WEITEN, Wayne. Introdução à psicologia: temas e variações : edição concisa. São Paulo:
Cengage Learning, c2011. xxvii, 605 p.
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