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Catálogo: 2022

Número de créditos: 16
Carga horária semestral: 240h
Carga horária semanal teórica: 1h
Carga horária semanal prática: 15h
Semestres: I

Objetivos

- Preparar o aluno para ação profissional no âmbito da nutrição clínica;Propiciar o contato com as atividades
práticas do nutricionista no nível da Atenção Secundária e Terciária da saúde; Exercitar a atuação
interdisciplinar, multidisciplinar e transdisciplinar; Proporcionar entre a universidade, o serviço e a comunidade.

Ementa

Observação participante da atuação profissional em Nutrição Clínica, proporcionando a prática dos diversos
tipos de assistência nutricional prestado ao paciente no ambiente hospitalar, compreendendo atividades
voltadas à recuperação da saúde e prevenção dos agravos das doenças ao nível de atenção secundária e
terciária de saúde.

Pré e correquisitos

NUR 368 e NUR 416 e NUR 428 e 2640 OBR

  Oferecimentos obrigatórios

Curso Período

Nutrição 9

  Oferecimentos optativos

Não definidos
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.Observação participante da atuação profissional em Nutrição
Clínica, proporcionando a prática dos diversos tipos de
assistência nutricional prestado ao paciente no ambiente
hospitalar, compreendendo atividades voltadas à recuperação da
saúde e prevenção dos agravos das doenças ao nível de atenção
secundária e terciária de saúde

15h 0h 0h 0h 15h

2.Conhecer 1.1. Rotinas e normas gerais do hospital
(especialidade, número de leitos, convênios, rotinas gerais do
Serviço de Nutrição e Dietética, número de funcionários do SND,
protocolos existentes, padronização de dietas, mapa de dietas,
rotinas de produção e distribuição de dietas hospitalares, rotinas
em terapia de nutrição enteral, rotina de acompanhamento dos
pacientes, consultas e ou triagem de pacientes para
acompanhamento); 2. Realizar 2.1. Triagem nutricional de
pacientes; 2.2. Acompanhamento do mapa de distribuição e
serviços específicos do SND, padronização e distribuição de
dietas; 2.3. Acompanhamento de alas específicas (lactário,
terapia nutricional, enfermaria); 2.4. Acompanhamento de
pacientes para desenvolvimento do estudo de caso; 2.5.
Acompanhamento de alas específicas (lactário, terapia
nutricional, enfermaria; UTI; hemodiálise, oncologia); 2.6.
Acompanhamento de pacientes para desenvolvimento do estudo
de caso; 3. Desenvolver atividades de rotina, incluindo
treinamentos aos funcionários. 4. Sugerir melhorias e ou
trabalhos que poderiam ser executados na área de Nutrição
Hospitalar.

0h 225
h

0h 0h 225
h

Total 15h 225
h

0h 0h 240
h

Teórica (T); Prática (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Debate mediado pelo professor

Prática Clínica

Estudo Dirigido Não definidos

Projeto Não definidos

Recursos auxiliares Não definidos
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