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Catélogo: 2022

NuUmero de créditos: 4

Carga horaria semestral: 60h
Carga horaria semanal tedrica: 2h
Carga horaria semanal prética: 2h
Semestres: l e ll

Objetivos

Proporcionar aos estudantes do curso de Nutrigdo vivéncia no atendimento clinico nutricional de gestantes,
nutrizes e lactentes.

Ementa

Tépicos especiais em necessidades e recomendacdes nutricionais na gestagdo, lactacao e infancia. Assisténcia
nutricional a gestante e a nutriz. Assisténcia nutricional para criangca menor de 2 anos. Atuacao do nutricionista
em equipes multiprofissionais de cuidado de saude ao grupo materno-infantil.

Pré e correquisitos

NUT 310 e NUT 344

Oferecimentos obrigatdérios

Nao definidos

Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas

Nutricdo Geral
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Conteudo
Unidade T P ED |Pj To
1.Tépicos especiais em necessidades e recomendacdes 4h Oh Oh Oh 4h

nutricionais na gestacdo, lactacdo e infancia

2.Assisténcia nutricional a gestante e a nutriz 8h Oh Oh Oh 8h
1.Avaliacé@o de parametros bioguimicos de interesse nutricional
2.Preconizagéo e uso de suplementos nutricionais durante a
gravidez e a lactacdo
3.Atendimento nutricional individual e visitas domiciliares
4. Atividades de intervencao nutricional em grupos para
gestantes e para nutrizes

3.Assisténcia nutricional para crianga menor de 2 anos 8h Oh Oh Oh 8h
1.Cuidados com a mama na amamentacao
2.Aspectos praticos do aleitamento artificial e da alimentacéo

complementar

3.Atencao a salde da crianca
4.Avaliagdo de parametros bioquimicos de interesse nutricional
5.Preconizacdo e uso de suplementos nutricionais para crian¢as
6.Atendimento nutricional individual

4.Atuacédo do nutricionista em equipes multiprofissionais de 10h | Oh Oh Oh 10h
cuidado de saude ao grupo materno-infantil
1.Rotina de acompanhamento nutricional de gestantes, nutrizes
e lactentes: a estratégia intervencéo do Projeto de
Atendimento Nutricional Materno-Infantil (PROAMI)

5.Atendimento nutricional de gestantes Oh 2h Oh Oh 2h
6.Atendimento nutricional de nutrizes Oh 2h Oh Oh 2h
7.Atendimento nutricional de lactentes Oh 2h Oh Oh 2h
8.0rdenha de leite humano Oh 2h Oh Oh 2h
9.Cuidados nutricionais para a crianga ndo amamentada Oh 2h Oh Oh 2h
10.Visitas domiciliares para atendimento nutricional de gestantes, Oh 6h Oh Oh 6h

nutrizes e lactentes

11.Atividades de intervencéo nutricional em grupos para gestantes, | Oh 4h Oh Oh 4h
nutrizes e lactentes

12.Apresentacéo e discussao dos atendimentos nutricionais Oh 10h | Oh Oh 10h
realizados no ambito do Projeto de Atendimento Nutricional
Materno-Infantil (PROAMI)

Total [30h |30h |Oh Oh 60h

Tebrica (T); Pratica (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);
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Planejamento pedagogico

Carga horaria Itens

Tedrica Apresentacao de conteudo oral e escrito com o0 apoio de equipamento (projetor,
guadro-digital, TV, outros); Apresentacao de contetdo oral e escrito em quadro
convencional; Apresentagdo de contetdo pelos estudantes, mediado pelo
professor; Seminarios; e Roda de conversa com profissionais que atuam no
atendimento nutricional do grupo materno-infantil, Apresentacéo e discussdo dos
casos atendidos

Pratica Pratica executada por todos os estudantes, Resolugéo de problemas e Clinica
Estudo Dirigido N&o definidos

Projeto N&o definidos

Recursos auxiliares Preferéncia de Mobiliario
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