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Departamento de Educacao Fisica - Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude

Catélogo: 2021

Numero de créditos: 5

Carga horaria semestral: 45h
Carga horaria semanal tedrica: 1h
Carga horaria semanal prética: 2h
Semestres: ||

Objetivos

- Discutir o papel do técnico de Esportes Coletivos - Dilemas frente ao comando de equipes - O técnico e a
evolucao dos conhecimentos especificos - As inter-relagdes no ambiente esportivo - O comando frente aos
distintos grupos (Criangas, adolescentes, homens, mulheres, necessidades especiais) - O tecnica e as equipes
de base - O técnico e o alto rendimento

Ementa

Preparacao para ser um técnico em esportes coletivos. O técnico como comandante da comissao técnica. O
técnico e o trato com os conhecimentos especificos. O técnico e o trato com as demandas do esporte. O técnico
e as novas tecnologias. As inter-relacdes no ambiente esportivo. O comando de grupos distintos (criancas,
adolescentes, adultos, homens, mulheres, necessidades especiais). As necessidades relativas ao comando de
equipe. A mulher como técnica esportiva. O técnico para equipes amadoras. O técnico para o alto rendimento.

Pré e correquisitos

Nao definidos

Oferecimentos obrigatérios

Nao definidos

Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas
Educacéo Fisica - Bacharelado Geral
Educacéo Fisica - Licenciatura Geral

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://siadoc.ufv.br/validar-documento com o cédigo: GFBG.CSDJ.C71T

Gerado em 30/05/2021 as 18:02:14h UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
www.ufv.br Pagina 1 de 3 Campus Vigosa, CEP 36570-900


https://siadoc.ufv.br/validar-documento
www.ufv.br

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
PRE | PRO-REITORIA DE ENSINO

UF

EFI 492 - Tépicos Especiais em Educacéo

Fisica/Esportes Il

Conteldo

Unidade

ED

Pj

To

1.Disciplina de caratér especial oferecida para suprir demanda de
conhecimento especifico e/ou diferenciado, ndo oferecido
regularmente no curso, podendo ter carater especial com
oferecimento concentrado, coordenada por docentes do curso e
oferecida por docentes ou convidados. Os conteddos serao
variaveis e deverédo ser aprovados antecipadamente ao seu
oferecimento, acrescentando a sua denominag&o ao nome raiz da
disciplina

45h

Oh

Oh

Oh

45h

2.A ser defenido na proposta apresentada para aprovacao

Oh

30h

Oh

Oh

30h

Total

45h

30h

Oh

Oh

75h

(T)Tedrica; (P)Pratica; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

Planejamento pedagdégico

Carga horaria Itens

Tedrica

Apresentacao de conteddo oral e escrito com o0 apoio de equipamento (projetor,
guadro-digital, TV, outros); Apresentacao de contetdo oral e escrito em quadro
convencional; Apresentagéo de contetdo pelos estudantes, mediado pelo
professor; Debate mediado pelo professor; Dindmica de Grupo; Estudo dirigido;
Leitura conduzida; Leitura e interpretacdo; e Seminarios

Pratica

Nao definidos

Estudo Dirigido

Estudo dirigido e Leitura conduzida

Projeto

Nao definidos

Recursos auxiliares Nao definidos
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Bibliografias béasicas

Descricédo Exemplares

1 - ANDERSON, C., SALLY, D. Os numeros do jogo. Sdo Paulo. Paralela. 2013. 2 - ARROYO, 1
M. P. M., ALVAREZ, F. D. V. El entrenador deportivo. Manual pratico para su desarrollo y
formacién. Barcelona. Inde, 2004 3 - BATES, T. The future coach — Creating tomorrow's soccer
players today. Cambrigne. Dark River. 2017 4 — BUCETA, J.M. Psicologia del entrenamiento
deportivo. Madrid. Dykinson. 1998. 5 — D'AVILA, G., TAVARES, L. Coaching Esportivo. S&o
Paulo: leador, 2014.6 — FERREIRA, H. J. O percurso de mulheres como técnicas esportivas no
Brasil. (Dissertacdo de mestrado). Programa de P6s Graduacao em Educacao Fisica UFV/UFJF.
Vicosa. 2012.

Bibliografias complementares

Nao definidas
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