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Número de créditos: 2
Carga horária semestral: 30h
Carga horária semanal teórica: 0h
Carga horária semanal prática: 2h
Semestres: II

Objetivos

Não definidos

Ementa

A Educação Física no espaço escolar. Observação e vivências que possibilitam a reflexão sobre situações
pedagógicas contextualizadas nas diferentes formas/conteúdos sistematizados relacionados ao Voleibol e à
Ginástica.

Pré e correquisitos

EFI 122 e EFI 160

  Oferecimentos obrigatórios

Não definidos

  Oferecimentos optativos

Não definidos
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.A Educação Física no espaço escolar. Observação e vivências
que possibilitam a reflexão sobre situações pedagógicas
contextualizadas nas diferentes formas/conteúdos
sistematizados relacionados ao Voleibol e à Ginástica

1.Prática Pedagógica de Voleibol
2.Prática Pedagógica de Ginástica.: Os recursos utilizados

poderão incluir: situações pedagógicas simuladas; registro da
observação direta de atuações pedagógicas; análise e
resoluções de problemas; análise de narrativas orais e escritas
de experiências pedagógicas; análise de situações
pedagógicas com a utilização de recursos tecnológicos;
estudos de caso; análise de experiências pedagógicas
propostas na literatura e outros recursos pertinentes

0h 30h 0h 0h 30h

Total 0h 30h 0h 0h 30h

Teórica (T); Prática (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Não definidos

Prática Não definidos

Estudo Dirigido Não definidos

Projeto Não definidos

Recursos auxiliares Não definidos

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://siadoc.ufv.br/validar-documento com o código: SVTE.HLKG.U288
 

Gerado em 27/11/2021 às 04:46:56h UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIÇOSA
www.ufv.br Página 2 de 3 Campus Viçosa, CEP 36570-900

https://siadoc.ufv.br/validar-documento
www.ufv.br


UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIÇOSA
PRE | PRÓ-REITORIA DE ENSINO

  EFI 436 - Prática Pedagógica III

  Bibliografias básicas

Descrição Exemplares

BOJIKIAN, João C. M. Ensinando voleibol. São Paulo: Phorte, 1999. 0

BORSARI, José R. Voleibol, aprendizagem e treinamento: um desafio constante. 2. ed. São
Paulo: EPU, 2002.

0

COSTA, M.G. Ginástica localizada. 4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001. 0

COSTA, M.G. Ginástica localizada: grupos heterogêneos. Rio de Janeiro: Sprint, 1998. 0

DANTAS, E.H.M. Flexibilidade, alongamento e flexionamento. 4. ed. Rio de Janeiro: Shape,
1999.

0

GERALDES, A.R. Ginástica localizada. Rio de Janeiro: Sprint, 1993. 0

GRUNEWALD, B. Esportes aeróbicos para todos. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984. 0

NEGRINE, A. Aprendizagem e desenvolvimento infantil a partir da perspectiva lúdica. Rio Grande
do Sul: Perfil, ano 1, nº 1, 1997.

0

POGERE, E. Ginástica aeróbica e saúde. Edit. Jornal de Beltrão, 1998. 0

RIBEIRO, Jorge L.S. Conhecendo o voleibol. Rio de Janeiro. Sprint, 2004. 0

SUVOROV, Y.P. e GRISHIN, O.N. Voleibol: iniciação. Rio de Janeiro: Sprint, 2000. 0

TEIXEIRA, H. Ventura. Aprenda a jogar voleibol. São Paulo: Ícone, 1992. 0

  Bibliografias complementares

Não definidas
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