UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA UF
PRE | PRO-REITORIA DE ENSINO

Programa Analitico de Disciplina

MED 361 - Cuidado Integral a Saude do Adulto e do
ldoso |

Departamento de Medicina e Enfermagem - Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde

Catélogo: 2020

Numero de créditos: 14

Carga horéria semestral: 210h
Carga horaria semanal teérica: 12h
Carga horaria semanal prética: 2h
Semestres: |

Objetivos

Criar e fortalecer uma visdo generalista ao atendimento ao adulto e idoso, no &mbito do SUS, com atencdo
especial as diferencas étnicas, raciais, sociais e culturais, levando-se em consideracéo as diferencas
epidemiolégicas pertinentes as areas de atuacéo e assisténcia.

Ementa

Transtornos e afecg8es neurologicas. Afecgdes em psiquiatria. Emergéncias clinicas. Afec¢des prevalentes em
cardiologia. Afeccbes respiratorias. Conduta no Trauma. Condutas em Cirurgia. Paciente Critico. Afecgdes em
Reumatologia. Afeccdes prevalentes em ortopedia. Radiologia do sistema osteoarticular. Afeccdes em
hematologia e oncologia. Infectologia. Cirurgia Vascular.

Pré e co-requisitos

MED 333* e (MED 351 ou (MED 341 e MED 350)) e MED 393*

Oferecimentos obrigatdrios

Curso Periodo

Medicina 7

Oferecimentos optativos

Nao definidos
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Conteudo
Unidade T P ED |Pj To
1.Introducéo ao Método Clinico 20h | Oh Oh Oh 20h
1.- Método Clinico
- Raciocinio Sindrémico
- Sessfes Multidisciplinares
- Trabalho em Grupo
2.Doencas da Pele 20h | Oh Oh Oh 20h

1.- Lesdes Elementares e Propedéutica Dermatolégica
- Sindromes Eczematosas e Eritematosas

- Farmacodermias

- Psoriases

- Hanseniase

- Micoses Superficiais e Profundas

- Lesdes Pré-cancerosas e Cancer Cutaneo

- Exames Complementares em Dermatologia

3.Doencas Pulmonares 20h | Oh Oh Oh 20h
1.- Mediastino
- Tromboembolismo Pulmonar
- Asma
- Doenca Pulmonar Obstrutiva Crbnica
- Tuberculose e Micoses Pulmonares
- Crise Asmatica

- Gripe

- Doengas Difusas do Parénquima Pulmonar

4.Doencas do Trato Gastrointestinal 20h | Oh Oh Oh 20h
1.- Dispepsia
- Doenca do Refluxo Gastroesofagico

- Hemorragias Digestivas
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- Hepatites Agudas
- Complicacfes da Hipertenséo Porta
- Diarréia Cronica no Adulto

- Dor Aguda em Andar Superior do Abdome

5.Doencas do Endocrinometabdlicas

1.- Diabetes e Emergéncias Glicémicas
- Obesidade

- Doencas das Adrenais
- Doencas da Hipdfise

- Doencas das Paratiredides

16h

Oh

Oh

Oh

16h

6.Doencas Reumatoldgicas

1.- Desordens Articulares e Musculoesqueléticas - Propedéutica
e Conduta
- Artrites Agudas
- Poliartrites Crénicas
- Oligoartrites Cronicas

- Fibromialgia

- Lupus Eritematoso Sistémico

20h

Oh

Oh

Oh

20h

7.Diagndstico por Imagem

1.- O Térax ( técnicas e anatomia normal, condensacdes,
derrame pleural, pneumotérax, trauma, dor toracica aguda,
neoplasias pulmonares primarias, adordagem do nddulo
pulmonar, mediastino e doengas intersticiais pulmonares)

- O Abdome (radiografia simples do abdome, abdome agudo
inflamatério, abdome agudo hemorragico e perfurativo,
abdome agudo obstrutivo e vascular, trauma)

- A Tirebide

- Pancreatites

Oh

30h

Oh

Oh

30h

8.Doencas Oncoldgicas

1.- Principios da Oncologia
- Emergéncias Oncoldgicas

- Sindromes Paraneoplasicas

- Terminalidade

12h

Oh

Oh

Oh

12h
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9.Urgéncia e Emergéncia 12h | Oh Oh Oh 12h
1.- Parada Cardiorrespiratoria
- Suporte Avangado ao Trauma
- O Abdome Agudo

- Queimaduras

10.Saude Mental 20h | Oh Oh Oh 20h
1.- Contenc¢éo Mecénica
- Tratamentos em Psiquiatria
- Paciente Psicético e Reabilitagcdo Psicossocial
- Transtorno Mental Comum e Interven¢des Psicossociais
- Psicofarmacologia
- Dependéncia de Benzodiazepinicos
- O Paciente Agitado e suicida
- O Paciente Alcoolista

- O Paciente Deprimido

- Urgéncias Psiquiatricas

11.Doencgas Ortopédicas 20h | Oh Oh Oh 20h
1.- Oncologia Ortopédica | e I
- Osteoartrose
- Doencgas Osteometabolicas
- Patologias da Coluna Vertebral
- Patologias dos Membros Superiores

- Patologias dos Membros Inferiores

- Manejo do Trauma Ortopédico

Total [ 180 | 30h |Oh Oh 210

h h
(T)Tedrica; (P)Pratica; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)
Planejamento pedagogico
Carga horaria Itens
Tedrica Apresentacao de conteddo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,

guadro-digital, TV, outros); Apresentacao de contetdo oral e escrito em quadro
convencional; Apresentacdo de conteldo pelos estudantes, mediado pelo
professor; Apresentacao de conteudo utilizando aprendizado ativo; e Debate
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mediado pelo professor

Pratica Clinica; Desenvolvimento de projeto; Pratica demonstrativa realizada pelo professor
ou monitor; Pratica executada por alguns estudantes, sendo demonstrativa para a
maioria dos estudantes; e Resolucdo de problemas

Estudo Dirigido Clinica, Debate, Estudo dirigido e Resolugao de problemas

Projeto Clinica, Desenvolvimento de projeto, Leitura e interpretacao, Projeto de ensino,
Projeto de extenséo, Projeto de pesquisa e Resolugcéo de problema

Recursos auxiliares Transporte para Aula
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