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Carga horária semestral: 30h
Carga horária semanal teórica: 2h
Carga horária semanal prática: 0h
Semestres: II

Objetivos

Proporcionar ao aluno atividades de terapia domiciliar do cuidado nutricional.

Ementa

Diagnóstico e intervenção nos distúrbios nutricionais e endócrinos mais comuns. Avaliação no contexto
domiciliar. Estratégias de marketing em atendimento nutricional domiciliar. Atenção integral e atendimento
multiprofissional. Processo de cuidado e terapia nutricionais. Cuidado nutricional para o paciente após alta
hospitalar. Cuidado nutricional para o paciente terminal ou doente mental. Técnica dietética no atendimento
nutricional domiciliar.

Pré e co-requisitos

NUR 306

  Oferecimentos obrigatórios

Não definidos

  Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas

Nutrição Geral
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.Diagnóstico e intervenção nos distúrbios nutricionais e
endócrinos mais comuns

4h 0h 0h 0h 4h

2.Avaliação no contexto domiciliar
1.Promovendo e auxiliando as atividades de vida diária e

instrumentais em domicilio
2.Modelos de atendimento domiciliar

6h 0h 0h 0h 6h

3.Estratégias de marketing em atendimento nutricional domiciliar 2h 0h 0h 0h 2h

4.Atenção integral e atendimento multiprofissional
1.Individual
2.Em grupo

2h 0h 0h 0h 2h

5.Processo de cuidado e terapia nutricionais
1.Avaliação nutricional
2.Diagnóstico nutricional
3.Intervenção nutricional
4.Monitoramento e avaliação do cuidado nutricional

6h 0h 0h 0h 6h

6.Cuidado nutricional para o paciente após alta hospitalar
1.Tipos de dietas e ingestão alimentar
2.Fatores psicológicos
3.Aconselhamento nutricional
4.Planejamento da alta domiciliar

6h 0h 0h 0h 6h

7.Cuidado nutricional para o paciente terminal ou doente mental 2h 0h 0h 0h 2h

8.Técnica dietética no atendimento nutricional domiciliar 2h 0h 0h 0h 2h

Total 30h 0h 0h 0h 30h

(T)Teórica; (P)Prática; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Apresentação de conteúdo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,
quadro-digital, TV, outros); Apresentação de conteúdo oral e escrito em quadro
convencional; Apresentação de conteúdo pelos estudantes, mediado pelo
professor; e Debate mediado pelo professor

Prática Não definidos

Estudo Dirigido Debate e Resolução de problemas

Projeto Não definidos

Recursos auxiliares Não definidos
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