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Carga horéria semestral: 45h
Carga horaria semanal tedrica: 2h
Carga horaria semanal pratica: 1h
Semestres: Il e |

Objetivos

Oferecer ao aluno conhecimento para utilizar os alimentos como recurso terapéutico nas patologias de maior
ocorréncia em recém-nascidos prematuros, lactentes e infancia que tenham na alimentacéo e nutricdo
importante componente terapéutico.

Ementa

Avaliagdo, nutricdo e acompanhamento de recém-nascido prematuro. Nutricdo do lactente com ma formacéo
oral. Refluxo gastroesofagico na infancia. Intervencao nutricional em diarreia e constipacao intestinal. Avaliacao,
nutricdo e acompanhamento nas deficiéncias nutricionais. Avalia¢éo, nutricdo e acompanhamento em
obesidade. Nutricdo e acompanhamento em diabetes mellitus. Avaliacdo e interven¢éo nutricional em
hipertensao arterial. Sindrome Metabdlica.

Pré e co-requisitos

NUR 305 e NUR 320

Oferecimentos obrigatérios

Nao definidos

Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas

Nutricdo Geral
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Conteddo
Unidade T P ED |Pj To
1.Avaliacéo, nutricdo e acompanhamento de recém-nascido 4h Oh Oh Oh 4h
prematuro

1.Curvas de crescimento

2.Aleitamento materno

3.Férmulas especiais
2.Nutricdo do lactente com ma formacéo oral 2h Oh Oh Oh 2h

1.Labio leporino
2.Fissura palatina
3.Recomendacdes nutricionais e orientacdes dietéticas

3.Refluxo gastroesoféagico na infancia 2h Oh Oh Oh 2h

4.Intervencdo nutricional em diarreia e constipacgdo intestinal 2h Oh Oh Oh 2h
1.Orientac@es dietéticas

5.Avaliagdo, nutricdo e acompanhamento nas deficiéncias 4h Oh Oh Oh 4h
nutricionais
1.Desnutricdo
2.Anemia
3.Hipovitaminose
4.Recomendagdes nutricionais e orientagdes dietéticas

6.Avaliacdo, nutricdo e acompanhamento em obesidade 4h Oh Oh Oh 4h
1.Métodos de avaliacéo nutricional recomendados
2.Acompanhamento individualizado
3.Acompanhamento em grupo
4.Recomendacdes nutricionais e orientacdes dietéticas

7.Nutricdo e acompanhamento em diabetes mellitus 4h Oh Oh Oh 4h
1.RecomendagBes nutricionais e orientagfes dietéticas
2.Insulinoterapia

8.Avaliacéo e intervencdo nutricional em hipertenséo arterial 4h Oh Oh Oh 4h
1.Avaliagcédo da presséo arterial
2.Recomendacdes nutricionais e orientacdes dietéticas

9.Sindrome Metabdlica 4h Oh Oh Oh 4h
1.Diagndstico
2.Recomendacdes nutricionais e acompanhamento

10.Preparo de férmulas para prematuros, criancas de baixo peso e Oh 1h Oh Oh 1h
com refluxo gastroesofagico

11.Afericdo da presséo arterial em criancas e adolescentes Oh 2h Oh Oh 2h
12.Preparo de receitas laxantes Oh 2h Oh Oh 2h
13.Preparo de receitas ricas em ferro e hipercaldricas Oh 2h Oh Oh 2h
14.Preparo de pratos especiais para estimular o consumo de Oh 2h Oh Oh 2h
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saladas e frutas
15.Preparo de lanches como opc¢des para a alimentacdo na escola Oh 2h Oh Oh 2h
16.Preparo de receitas diet para criancas e adolescentes Oh 2h Oh Oh 2h
17.Calculo dietético para criangas com deficiéncia nutricional, Oh 2h Oh Oh 2h
obesidade e em uso de férmulas
Total | 30h | 15h | Oh Oh | 45h

(T)Tedrica; (P)Pratica; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

Planejamento pedagdégico

Carga horaria

Iltens

Tebrica

Apresentacdo de conteddo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,

quadro-digital, TV, outros); Apresentacdo de conteudo oral e escrito em quadro

convencional; Apresentacao de conteldo pelos estudantes, mediado pelo

professor; Debate mediado pelo professor; e Seminérios

Pratica

Clinica, Desenvolvimento de projeto e Pratica executada por todos os estudantes

Estudo Dirigido

Nao definidos

Projeto

Nao definidos

Recursos auxiliares

Transporte para visita Técnica

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://siadoc.ufv.br/validar-documento com o cédigo: JYUP.KIZE.PTLH

www. ufv.br

Gerado em 09/02/2021 as 18:31:05h
Pagina3de 4

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
Campus Rio Paranaiba, CEP 36570-900


https://siadoc.ufv.br/validar-documento
www.ufv.br

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
PRE | PRO-REITORIA DE ENSINO

UF

NUR 465 - Dietoterapia Infantil |
Bibliografias basicas
Descricéo Exemplares
CARVALHO, E.; SILVA, L. R.; FERREIRA, C. T. Gastroenterologia e NutricAo em Pediatria - 0
Série Gastroenterologia e Hepatologia em Pediatria. Sdo Paulo: Manole, 2012, 1076p.
INSTITUTO DE MEDICINA INTEGRAL PROF. FERNANDO FIGUEIRA - IMIP; VASCONCELOS, |0
M.J.O.B. Nutricdo Clinica - Obstetricia e Pediatria. Rio de Janeiro: Medbook, 2011, 758p.
SETIAN, N.; DAMIANI, D.; MANNA, T. D. Obesidade na Crianca e no Adolescente: Buscando 0
Caminhos Desde o Nascimento. S&o Paulo: Roca, 2007, 296p.
Bibliografias complementares
Descricéo Exemplares
CALIXTO-LIMA, L.; REIS, N. T. Interpretacdo de Exames Laboratoriais Aplicados & Nutricdo. Rio | O
de Janeiro: Rubio, 2012, 520p
FISBERG, M. Atualizagdo em Obesidade na Infancia e Adolescéncia. Rio de Janeiro: Atheneu, 0
2004, 246p.
GABRIEL, G. Pequeno Gourmet: Guia Alimentar Infantojuvenil. Curitiba: editora Ithala. 2011, 0
407p.
PEREIRA, G. R.; LEONE, C. R.; FILHO, N. A.; FILHO, O. T. Nutricdo do Recém-Nascido Pré- 0
Termo. Rio de Janeiro: Medbook Editora Cientifica, 2008, 304p.
PRIORE, S. E.; OLIVEIRA, R. M. S,; FARIA, E. R.; FRANCESCHINE, S. C. Nutricdo e Saudena |0
Adolescéncia. Rio de Janeiro: Rubio, 2010, 480p.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://siadoc.ufv.br/validar-documento com o cédigo: JYUP.KIZE.PTLH

Gerado em 09/02/2021 as 18:31:05h UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
www.ufv.br Pagina 4 de 4 Campus Rio Paranaiba, CEP 36570-900


http://www.tcpdf.org
https://siadoc.ufv.br/validar-documento
www.ufv.br

