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Numero de créditos: 4

Carga horaria semestral: 60h
Carga horaria semanal tedrica: 2h
Carga horaria semanal pratica: 2h
Semestres: ||

Objetivos

Fomentar nos estudantes o interesse e 0s conhecimentos relativos a atividade fisica adaptada (inclusiva) as
pessoas com deficiéncia.

Ementa

Estudo da Educacéo Fisica Adaptada. Aspectos historicos, sociais e culturais e a inclusdo. As deficiéncias e
seus conceitos, caracteristicas, causas e classificacdes. Cuidados, recomendacdes e orientacdes
metodoldgicas para as deficiéncias auditiva, fisica, intelectual, visual e multipla.. Diferentes modalidades de
atividades motoras adaptadas.

Pré e co-requisitos

Nao definidos

Oferecimentos obrigatérios

Curso Periodo

Educacéo Fisica - Licenciatura 6

Oferecimentos optativos

Nao definidos

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://siadoc.ufv.br/validar-documento com o cédigo: 91VG.TPUB.3BKA

Gerado em 19/04/2021 as 21:45:59h UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
www.ufv.br Pagina 1 de 3 Campus Florestal, CEP 36570-900


https://siadoc.ufv.br/validar-documento
www.ufv.br

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA UF
PRE | PRO-REITORIA DE ENSINO

EFF 348 - Introducéo a Educacéao Fisica Adaptada

Contetido
Unidade T P ED |Pj To
1.Estudo da Educacéo Fisica Aplicada 4h Oh Oh Oh 4h
2.Aspectos histoéricos, sociais e culturais e a incluséo 2h Oh Oh Oh 2h
3.As deficiéncias e seus conceitos, caracteristicas, causas e 8h Oh Oh Oh 8h

classificacdes

4.Cuidados, recomendacdes e orientagfes metodoldgicas para as 10h | Oh Oh Oh 10h
deficiéncias auditiva, fisica, intelectual, visual e multipla
1.Areas de atuacdo
2.A educacao fisica adaptada e a incluséo do portador de
necessidades especiais

5.Diferentes modalidades de atividades motoras adaptadas 6h Oh Oh Oh 6h

6.Atividades motoras e esportivas para pessoas com deficiéncia Oh 6h Oh Oh 6h
fisica

7.Atividades motoras e esportivas para pessoas com deficiéncia Oh 6h Oh Oh 6h
visual

8.Atividades motoras e esportivas para pessoas com deficiéncia Oh 6h Oh Oh 6h
intelectual

9.Atividades motoras e esportivas para pessoas com deficiéncia Oh 6h Oh Oh 6h
auditiva

10.Visita técnica a uma escola que tenha Educacao Fisica Adaptada | Oh 6h Oh Oh 6h

Total | 30h | 30h | Oh Oh 60h

(T)Tedrica; (P)Pratica; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

Planejamento pedagogico

Carga horaria Itens

Teorica N&o definidos
Pratica N&o definidos
Estudo Dirigido N&o definidos
Projeto N&o definidos
Recursos auxiliares N&o definidos
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DIEHL, R. M. Jogando com as diferengas: jogos para crian¢as e jovens com deficiéncia. 22 ed. 2
S&o Paulo: Phorte, 2008.
DUARTE, E.; LIMA, S. M. T. Atividade Fisica para pessoas com necessidades especiais - 5
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