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Objetivos

Apresentar conceitos iniciais da terapia nutricional enteral e parenteral. Discutir a participacdo da Equipe
multiprofissional e Regulamento Técnico da Secretaria de Vigilancia Sanitaria (SVS) para terapia nutricional
enteral e parenteral. Compreender os processos envolvidos na aplicacao da terapia nutricional enteral.
Compreender os processos envolvidos na aplicacdo da terapia nutricional parenteral. Conhecer, compreender e
discutir a aplicacédo da terapia nutricional enteral e parenteral em situacdes especiais. Abordar a terapia
nutricional enteral e parenteral em pediatria. Discutir temas atuais e em debate cientifico, constantemente
abordado no atendimento nutricional aplicando as vias enteral e parenteral.

Ementa

Introducao a terapia nutricional Enteral e Parenteral. Equipe multiprofissional e Regulamento Técnico da
Secretaria de Vigilancia Sanitaria (SVS) para terapia nutricional enteral e parenteral. Terapia nutricional enteral.
Terapia nutricional parenteral. Terapia nutricional enteral e parenteral em situa¢des especiais. Terapia
nutricional enteral e parenteral em pediatria.

Pré e co-requisitos

NUT 310*
Oferecimentos obrigatdrios
N&o definidos
Oferecimentos optativos
Curso Grupo de optativas
Nutricdo Geral
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Conteldo

Unidade T P ED |Pj To

l.Introducdo a terapia nutricional Enteral e Parenteral 5h Oh Oh Oh 5h
1.Definicéo
2.Indicacbes
3.Técnicas de administracéo

2.Equipe multiprofissional e Regulamento Técnico da Secretaria de | 4h Oh Oh Oh 4h
Vigilancia Sanitaria (SVS) para terapia nutricional enteral e
parenteral

3.Terapia nutricional enteral 8h Oh Oh Oh 8h
1.Indicacdes e técnicas de administragao
2.Equipamentos, administra¢cdo e materiais utilizados
3.Recomendacdes, necessidades e prescri¢ao dietética
4.Calorias, nutrientes e férmulas para nutricdo enteral
5.Medidas de controle e procedimentos para evitar complicacbes
6.Terapia nutricional enteral domiciliar

4.Terapia nutricional parenteral 8h Oh Oh Oh 8h
1.Indicacdes e contra-indicagfes
2.Equipamentos, administracdo e materiais utilizados
3.Sistemas de administragéo e vias de acesso
4.Recomendacdes, necessidades e prescricdo dietética
5.Substratos (componentes e formulactes)
6.Medidas de controle e procedimentos para evitar as

complicacbes

5.Terapia nutricional enteral e parenteral em situacfes especiais 14h | Oh Oh Oh 14h
1.Doengas inflamatdrias intestinais
2.Fistulas digestivas
3.Sindrome do intestino curto
4.Sindrome da imunodeficiéncia adquirida
5.Pancreatite aguda e crbnica
6.Cancer
7.Pacientes em Unidades de Terapia Intensiva

6.Terapia nutricional enteral e parenteral em pediatria 6h Oh Oh Oh 6h

7.Avaliacéo de casos clinicos para treinamento sobre indicacfes Oh 6h Oh Oh 6h
de terapia nutricional e escolha do tipo de terapia nutricional

8.Conhecimento da composicao de produtos utilizados em terapia | Oh 6h Oh Oh 6h
nutricional, disponiveis no mercado e avaliacdo das respectivas
indicacBes com consulta aos materiais de divulgacdo em sala de
aula

9.Exercicios praticos sobre céalculos de valor nutritivo, Oh 4h Oh Oh 4h
fracionamento, densidade cal6rica, Cal/gN, de dietas utilizadas
em terapia nutricional

10.Elaboracao de férmulas artesanais e preparo das mesmas em Oh 4h Oh Oh 4h
laboratério com avaliacdo de viscosidade e osmolalidade e
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célculo do valor nutritivo
11.Elaboracéao de folhetos contendo Normas Gerais de Higiene para | Oh 2h Oh Oh 2h
Terapia Nutricional Enteral Domiciliar
12.Demonstragao de produtos disponiveis no mercado parauso em | Oh 8h Oh Oh 8h
Terapia Nutricional Enteral e Parenteral
Total |45h | 30h |Oh Oh 75h
(T)Tedrica; (P)Prética; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)
Planejamento pedagogico
Carga horaria Itens
Tedrica Apresentacao de conteudo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,
guadro-digital, TV, outros); Debate mediado pelo professor; e Seminarios
Pratica Clinica, Pratica demonstrativa realizada pelo professor ou monitor e Resolugéo de
problemas
Estudo Dirigido Estudo dirigido, Leitura conduzida e Resolucédo de problemas
Projeto N&o se aplica
Recursos auxiliares N&o definidos
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REGULAMENTO TECNICO PARA TERAPIA NUTRICIONAL. Portaria nimero 272 de 8 de abril | 0
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WAITZBERG, D. L. Nutricao oral, enteral e parenteral na prética clinica. 3. ed. Sao Paulo: 1
Atheneu, 2001. 1858p. vol. 1 e 2.
WAITZBERG, D.L. Terapia nutricional. 3.ed. S&o Paulo: Atheneu, v. 1 e v. 2. 2016, 1650p. 1
SILVA, S.M.C.S., MURA, J.D.P. Tratado de alimentac&o, nutricdo & dietoterapia. 32 edicao. 3
Editora Paya. 1308p. 2016.
TOLEDO, D., CASTRO, M. Terapia nutricional em UTI. 12 edicdo. Rio de Janeiro, Editora Rubio. | O
404p. 2015.
AGUILAR-NASCIMENTO, J.E., CAPOROSSI, C., SALOMAO, A.B. Acerto - Acelerando a 1
recuperacao total pos-operatoria. 22 edicdo. Rio de Janeiro. Editora Rubio, 2011. 245p.
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recuperacao total pos-operatoria. 32 edicdo. Rio de Janeiro. Editora Rubio, 2016. 367p.

Bibliografias complementares
Descricédo Exemplares
CUPPARI, L. Nutri¢cdo clinica no adulto. Sdo Paulo: Manole, 2005. 490p. 3
ESCOTT-STUMP, Sylvia; MAHAN, L. Kathleen. Krause - alimentos, nutricdo e dietoterapia. 0
11.ed. Ed. Roca, 2008. 1280p.
JUNIOR, M. T.; LEITE, H. P. Terapia nutricional no paciente pediatrico. Sado Paulo: Atheneu, 0
2005. 479p.
MONTEIRO, J. P. M.; JUNIOR, J. S. C. Nutricdo e metabolismo - caminhos da nutri¢do e terapia | 0
nutricional - da concepcao a adolescéncia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. 602p.
SHILS, M. R.; OLSON, J. A,; SHIKE, M.; ROSS, A. C. Nutricdo moderna na saude e na doenga. 1
10. ed. Ed. Manole, 2009. 2256p. vol. 1 e 2.
VANUCCHI, H.; MARCHINI, J. S. Nutricdo e metabolismo - nutri¢cdo clinica. Rio de Janeiro: 0
Guanabara Koogan, 2007. 482p.
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