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Objetivos

Não definidos

Ementa

Deficiência física. Deficiência múltipla. Transtornos de déficit de atenção com hiperatividade (TDAH). Inclusão.

Pré e co-requisitos

EFI 348

  Oferecimentos obrigatórios

Curso Período

Educação Física - Bacharelado 6

Educação Física - Licenciatura 6

  Oferecimentos optativos

Não definidos
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.Deficiência física
1.Conceito, características, possíveis etiologias
2.Amputação
3.Mielomeningocele
4.Poliomielite
5.Mal formação congênita
6.Paralisia Cerebral
7.Traumatismo Raquimedular
8.Distrofinopatias
9.Atividades físicas, esportivas e recreativas: metodologias,

adaptações

12h 0h 0h 0h 12h

2.Deficiência múltipla
1.Conceito, características, possíveis etiologias
2.Atividades físicas, esportivas e recreativas: metodologias,

adaptações

4h 0h 0h 0h 4h

3.Transtornos de déficit de atenção com hiperatividade (TDAH)
1.Conceito, características, possíveis etiologias
2.Comorbidades
3.Atividades físicas, esportivas e recreativas: metodologias,

adaptações

6h 0h 0h 0h 6h

4.Inclusão
1.Histórico
2.Legislação
3.Aspectos interdisciplinares
4.Discussão de casos: elaboração de propostas de atividades,

metodologia e instrumentos de avaliação na perspectiva da
acessibilidade e inclusão de pessoas com deficiência

8h 0h 0h 0h 8h

Total 30h 0h 0h 0h 30h

(T)Teórica; (P)Prática; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Não definidos

Prática Não definidos

Estudo Dirigido Não definidos

Projeto Não definidos

Recursos auxiliares Não definidos
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  Bibliografias básicas

Descrição Exemplares

CASTRO, E.M. de. Atividade física adaptada. Ribeirão Preto, SP: Tecmedd, 2005. 0

DINIZ, D. O que é deficiência. São Paulo: Brasiliense, 2007. 0

GORGATTI, M.G.; COSTA, R.F. da. Atividade física adaptada. Barueri, SP: Manole, 2005. 0

WINNICK, J. P. Educação física e esportes adaptados. Barueri, SP: Manole, 2004. 1

  Bibliografias complementares

Descrição Exemplares

ADAMS, R. C. et alli. Jogos, esportes e exercícios para deficientes físicos. 3ª ed. São Paulo:
Manole, 1985.

0

ARAÚJO, P. F. Desporto adaptado no Brasil: origem, institucionalização e atualidade. Campinas/
SP, 1997. (Tese de doutorado).

1

CARMO, A. A. Deficiência Física: A sociedade cria, "recupera" e discrimina. 2ª ed. Brasília:
Secretaria dos Desportos, 1991.

0

CASTRO, Eliane Mauerberg de. Atividade física adaptada. São Paulo: Tecmedd, 2005. 0

CIDADE, Rute Eugênia Amarante; FREITAS, Patrícia Silvestre de. Introdução à Educação Física
e ao Desporto para pessoas portadoras de deficiência. Curitiba: Editora UFPR, 2002.

0

COSTA, A. M. Atividade física e esporte para portadores de deficiência física. In.: SESI-DN.
Lazer, atividade física e esportes para portadores de deficiência. Brasília: Ministério do Esporte e
Turismo, 2001.

0

DIEHL, Rosilene Moraes. Jogando com as diferenças: jogos para crianças e jovens com
deficiência. São Paulo: Phorte, 2006.

0

DINIZ, Margareth; VASCONCELOS, Renata Nunes (Org.). Pluralidade cultural e inclusão na
formação de professoras e professores: gênero, sexualidade, raça, educação especial, educação
indígena, educação de jovens e adultos. Belo Horizonte: Formato, 2004.

0

DUARTE, E.; LIMA, S. M. T. Atividade Física para Pessoas com Necessidades Especiais:
Experiências e Intervenções Pedagógicas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

0

FERREIRA, Maria Elisa Caputo; GUIMARAES, Marly. Educação inclusiva. Rio de Janeiro: DP&A,
2003.

0

FREITAS, P.S. Noções sobre Educação Física e Esporte para pessoas portadoras de deficiência:
uma abordagem para professores de 1º e 2º graus. Uberlândia: Gráfica Breda, 1997.
__________ Educação física e esportes para deficientes: Coletânea UFU, 2000.

0

GORGATTI, M. G.; COSTA, R. F. Atividade Física Adaptada: qualidade de vida para pessoas
com necessidades especiais. Orgs.: Márcia Greguol Gorgatti e Roberto Fernandes Costa.
Barueri, SP: Manole, 2005.

0
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