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Carga horéria semestral: 210h
Carga horaria semanal tedrica: 4h
Carga horaria semanal prética: 10h
Semestres: |

Objetivos

OBJETIVO GERAL.: proporcionar ao académico de enfermagem capacidade de prestar assisténcia de
enfermagem ao recém-nascido, crianc¢a, adolescente e mulher visando um atendimento integral que contemple
0s aspectos biolégicos, emocionais, culturais, espirituais, sociais e familiares.OBJETIVOS

ESPECIFICOS: Desenvolver habilidades técnico-cientificas de cuidado de enfermagem integral ao recém-
nascido, crianca, adolescente e mulher em todos os niveis de atencéo a saude (primaria, secundaria e terciaria);
Realizar atendimento ao recém-nascido, crian¢a, adolescente e mulher enquanto instrumento metodolégico de
cuidado; Desenvolver atividades educacionais; Proporcionar ao académico raciocinio clinico através de
atividades de avaliacéo, julgamento clinico e tomada de deciséo frente aos principais agravos que acometem a
ao recém-nascido, criang¢a, adolescente e mulher.

Ementa

Aspectos historicos, politicos e legais no Brasil no contexto da salde da crianca, adolescente e mulher.
Processo de enfermagem aplicado a salde da crianca, adolescente e mulher. Anatomia e fisiologia aplicada a
saude da mulher. Trabalho de parto e processo de nascimento. Gravidez de alto risco. Recém-nascido e recém-
nascido de alto risco. Assisténcia de enfermagem no puerpério. Aborto.

Pré e co-requisitos

EFG 114 e EFG 218 e EFG 320*

Oferecimentos obrigatérios

Curso Periodo

Enfermagem 5

Oferecimentos optativos

Nao definidos
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Conteldo

Unidade T P ED |Pj To

1.Aspectos historicos, politicos e legais no Brasil no contexto da 8h Oh Oh Oh 8h
saude da crianga, adolescente e mulher

1.Estatuto da crian¢a e do adolescente (ECA)

2.Programa de Assisténcia Integral & Salde da Crianca (PAISC)

3.Evolucéo histdrica da assisténcia a sadde da mulher e da
enfermagem obstétrica no Brasil

4.Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher - PAISM.
Politica Nacional de Assisténcia Integral a Saude da Mulher
(2004). Atencao a saude da mulher, sobretudo das mulheres
negras, indigenas, presidiarias, rurais, idosas, indigenas,
Iésbicas, com deficiéncia, entre outras. Conceituando género:
mulher, cidadania e sexualidade

5.Politica da humanizac¢éo do parto, aborto, nascimento e
puerpério

6.Mortalidade materna e infantil e Comité de mortalidade
materna e infantil

2.Processo de enfermagem aplicada a saude da criancga, 12h | Oh Oh Oh 12h
adolescente e mulher

1.Anamnese e avaliagdo neonatal geral e especifica dos
sistemas: Sistema Circulatério e Respiratério,
Termorregulacdo, Sistema gastrointestinal, Sistema renal,
Sistema tegumentar, Sistema musculo esquelético, Sistema
neurolégico

2.Anamnese e avaliagcao pediatrica geral e especifica dos
sistemas: Sistema Circulat6rio e Respiratorio,
Termorregulagdo, Sistema gastrointestinal, Sistema renal,
Sistema tegumentar, Sistema musculo esquelético, Sistema
neurolégico

3.Consulta de enfermagem a mulher: anamnese, exame fisico e
ginecoldgico. Exame clinico das mamas. Coleta de material
para exame citopatolégico do colo uterino. Teste do &cido
acético. Teste de Schiller

4.Consulta de enfermagem a gestante e puérpera: Acolhimento,
Avaliacado pré-concepcional, diagnéstico da gravidez, fatores
de risco reprodutivo. Atividade fisica e gravidez. Momentos
Adversos no pré-natal e abortamento. Assisténcia de
enfermagem a familia no pré-natal

5.Lei do exercicio profissional. Protocolo do servigo municipal,
estadual e federal. Ficha clinica e instrumentos de coleta de
dados

6.Histdrico de Enfermagem e Sistematizacéo da Assisténcia em
Enfermagem (SAE)

3.Anatomia e fisiologia aplicada a saude da mulher 8h Oh Oh Oh 8h
1.Anatomia e Fisiologia do aparelho reprodutor feminino.
Ovogénese. Fisiologia do ciclo menstrual
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2.Anatomia e fisiologia na gravidez: Fecundacéo e Nidagé&o.
Desenvolvimento do embrido e do Feto. Placenta e
membranas fetais. Alteracées fisioldgicas durante a gravidez.
Alteracdes psicossociais durante a gravidez. Assisténcia de
enfermagem durante a gravidez

4.Trabalho de parto e processo de nascimento 8h Oh Oh Oh 8h

1.Anatomia obstétrica, fatores mecénicos do parto, iniciagdo de
trabalho de parto, sinais de trabalho de parto, o trabalho de
parto e Parto

2.Assisténcia de enfermagem durante o trabalho de parto e
parto normal, perineo e episiotomia. Tecnologias Nao
Invasivas de Cuidado em Casa de Parto. Assisténcia de
enfermagem a mulher no parto cesareo e forceps

3.Complicac¢des no trabalho de parto e parto

4.Assisténcia de enfermagem a familia no parto

5.0 parto cesareo

5.Gravidez de alto risco 8h Oh Oh Oh 8h
1.Gestacao de alto risco
2.Assisténcia de enfermagem na gravidez, trabalho de parto,
parto e puerpério de risco

6.Avaliacdo imediata do recém-nascido 4h Oh Oh Oh 4h
1.indice do APGAR
2.Avaliacao clinica da idade gestacional (Capurro somatico)
3.Medidas antropométricas ao nascer

7.Assisténcia de enfermagem no puerpério 4h Oh Oh Oh 4h
1.Fisiologia do puerpério e puerpério patoldgico
2.ModificacBes da mulher no puerpério
3.Aspectos emocionais do puerpério
4. Assisténcia de enfermagem integral durante o periodo pos-
parto

8.Aborto 4h Oh Oh Oh 4h
1.1 Principais questfes que envolvem o aborto: um debate
atualizado

9.Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido pré-termo, atermo | 4h 0Oh Oh Oh 4h
e pés-termo
1.Avaliacéo transicional: periodo de reatividade
2.Avaliacao do estabelecimento do vinculo
3.Humanizagédo da Assisténcia ao RN de baixo peso (Método
Canguru)
4.Triagem neonatal

10.Exame fisico do RN, adolescente e mulher Oh 2h Oh Oh 2h
11.Banho do RN e cuidados com o bebé Oh 2h Oh Oh 2h
12.Consulta de Enfermagem Oh 2h Oh Oh 2h
13.Exame Ginegologico Oh 2h Oh Oh 2h
14.Exame Obstétrico Oh 2h Oh Oh 2h
15.Exame Puerperal Oh 1h Oh Oh 1h
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16.Aspectos morfofuncionais dos sistemas organicos relacionados | Oh 2h Oh Oh 2h
ao feto, RN, crianca, adolescente e mulher em todos os ciclos de
vida, destacando suas aplicagdes praticas/clinica e com os
exames laboratoriais

17.Discusséo de casos clinicos Oh 2h Oh Oh 2h
18.Assisténcia de enfermagem nos servi¢os de Atencao priméria, Oh 135 | Oh Oh 135
secundéaria e terciaria de saude da crianca, adolescente e mulher h h

Total [ 60h | 150 | Oh Oh 210

(T)Tedrica; (P)Prética; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

Planejamento pedagogico

Carga horaria

Itens

Tebrica

Apresentacao de conteudo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,
guadro-digital, TV, outros); Apresentacao de contetdo oral e escrito em quadro
convencional; Apresentagdo de contetido pelos estudantes, mediado pelo
professor; Apresentacéo de conteudo utilizando aprendizado ativo; Debate mediado
pelo professor; e Seminarios

Pratica

Clinica; Pratica demonstrativa realizada pelo professor ou monitor; Pratica
executada por alguns estudantes, sendo demonstrativa para a maioria dos
estudantes; Préatica executada por todos os estudantes; Resolucao de problemas;
Simulacéo realistica; Aprendizagem baseada em problema (PBL); Pratica
investigativa executada por todos os estudantes; Simulacao realistica; e
Aprendizagem baseada em problema (PBL)

Estudo Dirigido

Nao definidos

Projeto

Nao definidos

Recursos auxiliares

Nao definidos
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