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Objetivos

Informar o aluno sobre os conceitos basicos associados as estruturas protendidas, nomenclatura, mecanismo
resistente e processos construtivos.Capacitar o aluno a verificar a seguranca de elementos estruturais de
concreto protendido em relacdo aos estados limites Ultimos e de servigo previstos nas normas
brasileiras.Conceber, projetar e analisar sistemas, produtos e processos.Avaliar a viabilidade econémica de
projetos de engenharia.

Ementa

Fundamentos de concreto protendido. Materiais para concreto protendido. Sistemas de protenséo. Perdas de
protenséo. Critérios gerais de projeto. Estados limite de utilizacdo. Estados limite Gltimos (solicitagfes normais).
Estados limite Ultimos (solicitagcdes tangenciais). Lajes protendidas.

Pré e co-requisitos

Clv 351 e ClV 354

Oferecimentos obrigatérios

Nao definidos

Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas

Engenharia Civil Geral
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Conteldo

Unidade

ED

Pj

To

1.Fundamentos de concreto protendido
1.Conceito de protenséo
2.Protenséo aplicada ao concreto, historico
3.Protensao e concreto pré-moldado
4.Exemplo numérico ilustrativo
5.Defini¢des e notacdes

2h

Oh

Oh

Oh

2h

2.Materiais para concreto protendido
1.Concreto
2.Aco de protensédo
3.Bainhas
4.Comentarios sobre disposi¢des construtivas

3h

Oh

Oh

Oh

3h

3.Sistemas de protenséo
1.Protensdo com aderéncia inicial
2.Protensdo com aderéncia posterior
3.Tipos de protenséo (completa, limitada, parcial)
4.Equipamentos de protensao
5.Escolha do tipo de protenséo
6.Escolha do sistema de protensao

3h

Oh

Oh

Oh

3h

4.Perdas de protenséo
1.Perdas por deformagé&o imediata do concreto
2.Perdas por atrito nos cabos
3.Perdas por acomodag¢do da ancoragem
4.Perdas por retracao e fluéncia do concreto
5.Perdas por relaxacao do aco

8h

Oh

Oh

Oh

8h

5.Critérios gerais de projeto
1.Verificacdo da seguranca, agdes
2.Vantagens e desvantagens do concreto protendido
3.Grau de protenséo, esforgos solicitantes
4.Determinacédo da forca de protenséo
5.Comentérios sobre estados limites

4h

Oh

Oh

Oh

4h

6.Estados limite de utilizacdo
1.Estado limite de descompresséo
2.Estado limite de formacao de fissuras
3.Estado limite de abertura de fissuras
4.Estado limite de deformacéo excessivas
5.Estado limite de compresséo excessiva

4h

Oh

Oh

Oh

4h

7.Estados limite ultimos (solicitacBes normais)
1.Hipé6teses de célculo
2.Estado de neutralizacao
3.Procedimento de calculo
4.Estado limite Ultimo no ato da protenséo

4h

Oh

Oh

Oh

4h

8.Estados limite ultimos (solicitagdes tangenciais)
1.Generalidades

2h

Oh

Oh

Oh

2h
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quadro-digital, TV, outros); Apresentacdo de conteudo oral e escrito em quadro
convencional; e Debate mediado pelo professor

2.Especificacdes da NBR 7197
3.Verificacbes das tensdes
4.Calculo da armadura transversal
9.Exercicios de determinagao de esfor¢cos em estruturas Oh 4h Oh Oh 4h
protendidas
10.Célculo de perdas de protenséo Oh 10h | Oh Oh 10h
11.Dimensionamento a flex&@o Oh 8h Oh Oh 8h
12.Dimensionamento ao cisalhamento Oh 4h Oh Oh 4h
13.Verificacdo de tensdes Oh 4h Oh Oh 4h
Total | 30h | 30h | Oh Oh 60h
(T)Tedrica; (P)Pratica; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)
Planejamento pedagdégico
Carga horaria Itens
Tedrica Apresentacédo de conteldo oral e escrito com o0 apoio de equipamento (projetor,

Prética Desenvolvimento de projeto

Estudo Dirigido N&o definidos

Projeto N&o definidos

Recursos auxiliares Nao definidos
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Bibliografias basicas

Descricéo Exemplares
VERISSIMO, G.S. Concreto protendido, texto para o curso de Engenharia Civil. Vigosa: 0
Universidade Federal de Vigosa, 1992. (parcialmente elaborado).
ABNT NBR 6118 - Projeto de estruturas de concreto - procedimento. 2014. 0
ABNT NBR 8681 - Acdes e seguranca nas estruturas. 2004. 0
HANAI J.B.; “Fundamentos do Concreto Protendido”, Escola de Engenharia de Sédo Carlos, Sdo | 0
Carlos, 2005.

Bibliografias complementares
Descricédo Exemplares
CEB FIP Model Code 2010. 0
LEONHARDT, F. Construcdes de concreto. Rio de Janeiro: Interciéncia, 1979. vol 5. 0
RUSCH, H. Concreto armado e protendido: propriedades dos materiais e dimensionamento. Rio | O
de Janeiro: Campus, 1980.
CARVALHO, R.C.; “Estruturas em Concreto Protendido”, Editora PINI, Sdo Paulo, 2012. 0
FRANCA, R.L.S; ISHITANI, H.; GRAZIANO, F.; “Concreto Protendido — conceitos fundamentais”, | O
Escola Politécnica da USP, Sao Paulo, 2004.
PFEIL, Walter; "Concreto Protendido Vol. 1 - Introducdo”, LTC Editora, Rio de Janeiro, 1984. 0
PFEIL, Walter; "Concreto Protendido Vol. 2 — Processos construtivos/Perdas de Protensao”, LTC | 0
Editora, Rio de Janeiro, 1983.
PFEIL, Walter; "Concreto Protendido Vol. 3 — Dimensionamento a flexdo", LTC Editora, Rio de 0
Janeiro, 1983.
HURST, M.K.; Prestressed concrete design, Taylor & Francis, 1998. 0
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